.:'.".{; (229) ‘ i
CORSI &

2 PERCORSI

} APPRENDERE
PER CRESCERE

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Leben gestalten

Themenbereich
Rhetorik, Auftreten

Kursbeschreibung

Im Mittelpunkt dieses Selbsterfahrungsseminars steht die Beziehung zwischen Kérper, Gefiihlen und Gedanken. Wenn wir
unseren Korper spiren, kdnnen wir herausfinden, was uns guttut und was gesund fiir uns ist. Das wird durch das Wahrnehmen
unserer Geflihle moglich. Unser Denken wird von Gefiihlen und Kérperempfindungen beeinflusst und umgekehrt. Wenn diese
Aspekte unseres Seins in unmittelbarem Austausch sind, wird das Leben einfacher und erfillter.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
17.01.2025 19.01.2025 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 15:00 Uhr 1035 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr

Sonntag, 09:00 - 13:00 Uhr

Der Workshop endet am Sonntag bereits nach dem Mittagessen.

Die Stunde, welche am Sonntagnachmittag entfallt, wird wahrend den Zeiten eingebaut.

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Menschen, die an intensiver Selbsterfahrung interessiert sind

Referent/in
Hermann Wegscheider

Gebuhr
180 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Den Kostbarkeiten des Lebens auf der Spur - Teil 1

Themenbereich
Rhetorik, Auftreten

Kursbeschreibung
Ziel dieses Seminars ist die Entwicklung und Starkung der kreativen Persdnlichkeitsanteile. Die konstruktive Auseinandersetzung,
das schopferische Tun und die Freude am kreativen Prozess stehen dabei im Vordergrund. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Schwerpunkte:

e Wahrnehmungs-, Stille- und Entspannungsiibungen

e Erarbeiten diverser bildnerischer Techniken und Gestaltungsmaglichkeiten
e Bewegung, Klang und darstellendes Spiel

e Kreatives Schreiben

e Kunstbetrachtung

¢ Das Eigene entdecken, ausdriicken und vertiefen

e Ressourcenférderung und Selbstwertstarkung

e Einliben von Achtsamkeit und Empathie

e Wertschatzung erfahren und eine wertschatzende Haltung verinnerlichen
¢ Beziehungspflege und einfiihlsame Kommunikation

e Kreative Prozesse als Problemldsungsschritte und Trainingsmoglichkeit fiir den Alltag erkennen

Teil 1: Fr. 07.06.24, 16:00 - So. 09.06.24, 13:00 Uhr: Formen, Farben, Figuren
Teil 2: Fr. 13.06.25, 16:00 - So. 15.06.25, 13:00 Uhr: Wasser, Blumen, Brlicken

Kurssprache
Deutsch
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Beginn Ende Kurstage

07.06.2024 09.06.2024 2

Beginnzeit Endzeit Daver

16:00 Uhr 13:00 Uhr 975 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
Sonntag, 09:00 - 13:00 Uhr
(Die Zeiten konnen variieren.)

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Interessierte mit oder ohne Vorkenntnisse

Referent/in
Margitta Bukovski-Muller

Gebuhr
255 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Abenteuerwochenende

Themenbereich
Familie und Kinder


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

56 CORSI &
PERCORSI

=4 APPRENDERE %
PER CRESCERE

.

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Kursbeschreibung

Warm gekleidet und voll motiviert trotzen wir der Kilte und nutzen den Winter. Bei gemeinsamen Spielen, Ubungen und
spannenden Aktionen in der Natur entdecken wir uns neu und Gberwinden Grenzen. Wir machen das Geldnde rund um das
Haus der Familie zu einem Spielraum der Superlative und leben gemeinsam das Abenteuer Familie.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
25.01.2025 26.01.2025 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 16:00 Uhr 599 Minuten

Beschreibung Zeit
Samstag, 16:00 - 21:30 Uhr

Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr
(Die Zeiten konnen variieren.)

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Familien, Vater/Mdutter, Pat:innen, Onkel/Tanten, GroReltern mit Kindern ab

Referent/in
Georg Pardeller

GebUhr

114 € Kursbeitrag pro Familie Solidaritatspreis

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Seite: 4/34 Gedruckt am: 03.06.2024
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FAMWO 8 - Projekt Wildnis

Themenbereich
Familie und Kinder

Kursbeschreibung

Losgelost vom Alltag, tauchen wir in dieser Woche ein in ein ganz besonderes Abenteuer. Im Laufe der Woche bauen wir ein
Dorf im Wald und fullen es mit Leben. Gemeinsam schaffen wir uns einen Raum, in dem Ideen und Fahigkeiten geteilt und in die
Dorfgemeinschaft mit eingebracht werden. Héhepunkt der Woche ist eine Ubernachtung in unseren selbst gebauten
Unterkiinften.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
18.08.2024 24.08.2024 6
Beginnzeit Endzeit Daver
16:00 Uhr 09:30 Uhr 2775 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Familien, Vater/Mdtter, Pat:innen, Onkel/Tanten, GroReltern mit Kindern ab

Referent/in
Sebastian Willeit

Gebuhr
115 € Kursbeitrag pro Familie Mindestpreis

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Du bist ein Geschenk

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung

Ein wichtiger Bestandteil einer gelingenden Paarbeziehung ist es, die Aufmerksamkeit auf den/die Andere:n zu richten und das
Positive wahrzunehmen. So werden sich Paare zum Geschenk. An diesem Wochenende gehen wir verschiedenen Fragen nach:
Wie kénnen wir als Partner:innen im Alltag gegenseitige Wertschatzung zum Ausdruck bringen? Wie zeigen wir uns gegenseitig,
dass der/die andere die wichtigste Person in unserem Leben ist? Wie kénnen wir spliren lassen und zeigen, dass wir einander
Geschenk sind?

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
07.12.2024 08.12.2024 2
Beginnzeit Endzeit Daver
16:00 Uhr 16:00 Uhr 599 Minuten

Beschreibung Zeit
Samstag: 16:00 - 21:30 Uhr

Sonntag: 09:00 - 16:00 Uhr
(Die Zeiten kénnen variieren.)

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare
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Referent/in
Toni Fiung

GebUhr
150 € Kursbeitrag pro Paar

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

FAMWO 4 - Leben.Liebe.Familie

Themenbereich
Familie und Kinder

Kursbeschreibung

In dieser Familienwoche dreht sich alles um die Liebe, das Leben und die Familie. Wahrend die Kinder am Vormittag spielen, sich
kreativ austoben und die Natur entdecken, gibt es flir die Erwachsenen ,Paarzeit”. Sie setzen sich mit Themen wie Stresszeiten
und Liebeszeiten, Herzklopfen und Leidenschaft, Dialog und Streit, Gliick und Unvollkommenheit auseinander. Das starkt nicht
nur die Paarbeziehung, sondern die gesamte Familie. Die Nachmittage und Abende stehen im Zeichen der Familie. Miteinander
erleben wir wunderschéne und besondere Momente.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
14.07.2024 20.07.2024 6
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 09:30 Uhr 2775 Minuten

Beschreibung Zeit
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Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare mit Kindern

Referent/in
Sophia Feichter

Florian Locher
Franziska Mengin
Klemens Hafner-Hanner
Toni Fiung

Petra Hanner

GebUhr

155 € Kursbeitrag pro Familie Solidaritatspreis

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Statt Burnout zum brennenden Feuer

Themenbereich
Rhetorik, Auftreten
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Kursbeschreibung

An diesem Wochenende investieren wir in unser Innenleben. Wir richten den Fokus in die Tiefe und gewinnen Klarheit Gber uns
und unser Leben. Wir schopfen Selbstbewusstsein und Selbstsicherheit, entwickeln Strategien und Techniken im Umgang mit
mentaler Uberforderung, geistiger und kérperlicher Anspannung und emotionalen Krisen. Wir aktivieren persénliche Ressourcen
und lernen, wie wir alltdgliche Momente zu Quellen unserer Kraft machen kénnen. Es gilt, unsere Lebensfreude und unser
inneres Feuer gezielt zu nahren und zu pflegen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
10.01.2025 11.01.2025 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
15:00 Uhr 15:00 Uhr 600 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 15:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 15:00 Uhr
(Die Zeiten kénnen variieren.)

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
Angelika Fauster

GebUhr
120 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Seite: 9/34 Gedruckt am: 03.06.2024
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Erziehung Kinderleicht

Themenbereich
Familie und Kinder

Kursbeschreibung

Kinder zu erziehen, gehort zu den schonsten und gleichzeitig schwierigsten Aufgaben in unserem Leben. In einem Moment sind
wir erflllt von Liebe und Dankbarkeit und gleich darauf kénnen uns Kinder und Jugendliche schnell auf die Palme bringen. An
diesem Wochenende schauen wir darauf, wie es uns Erwachsenen in kritischen Momenten gelingt, kompetent, sicher und
liebevoll zu handeln. Sie erhalten Antworten auf individuelle Fragen und gewinnen Souveranitat im Erziehungsalltag.
Erwachsene, die in der Erziehung sicher sind, kdnnen diese Starke gut an ihre Kinder weitergeben.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
24.01.2025 25.01.2025 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
15:00 Uhr 15:00 Uhr 599 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 15:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 15:00 Uhr
Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Vater/Mutter, GroBeltern, Lehrer:innen, Erzieher:innen, Interessierte

Referent/in
Elisabeth Hickmann

GebUhr

84 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Meine Gefuhle und ich

Themenbereich
Familie und Kinder

Kursbeschreibung

Mama, Papa, warum bin ich manchmal so wiitend? Was kann ich tun, wenn ich aufgeregt bin? Woher kommen die
Schmetterlinge im Bauch, wenn ich auf einen Baum klettere? Wieso geht es mir so gut, wenn ich lache? Gefiihle bestimmen
unser Leben und wirbeln es oft durcheinander. Jedes Gefiihl hat seine Berechtigung. Mit Spielen und Ubungen lernen Eltern
gemeinsam mit ihren Kindern, mit Gefihlen wie Angst, Wut, Trauer oder Freude umzugehen. Wir werden eingeladen, uns mit
den eigenen Geflihlen auseinanderzusetzen und die Geflihle der anderen zu respektieren. Fiir Eltern wird eine Einheit
angeboten, bei denen sie sich mit verschiedenen GefiihlsduBerungen ihrer Kinder beschaftigen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
10.01.2025 11.01.2025 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
15:00 Uhr 15:00 Uhr 599 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 15:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 15:00 Uhr
(Die Zeiten konnen variieren.)

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Familien, Vater/Mdtter, Pat:innen, Onkel/Tanten, GroBeltern mit Grundschulk
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Referent/in
Deborah Visintainer

Katharina Swoboda

GebUhr

99 € Kursbeitrag pro Familie Normalpreis

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Lichtwege fUr die neue Zeit

Themenbereich
Rhetorik, Auftreten

Kursbeschreibung

Wir erleben zur Zeit in vielen Bereichen einen groBen Wandel. Viele Techniken, Systeme, Glaubenssatze und Muster
funktionieren plotzlich nicht mehr. Wir haben sie uns angeeignet, um mit unserem Kdérper und unserer Umwelt umzugehen. In
diesen zwei Tagen mdchten wir ein Bewusstsein fiir eine neue Zeitqualitat schaffen und viele praktische Tipps und Techniken fur
den Alltag lernen (Umgang mit Angsten, Blockaden, Uberforderung, Umgang mit den Mitmenschen, Umgang mit kérperlichen
Beschwerden). Wir beleuchten die Themen auf mehreren Ebenen und erfahren sie bewusst. So erkennen wir unser Potential als
Schopfer:innen wieder und nutzen es in unserem Leben.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
27.09.2024 28.09.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 15:00 Uhr 765 Minuten

Beschreibung Zeit
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Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
Maria Kaserer

Sabrina Mitterrigger

GebUhr
160 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in tGiber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

e Ich wiinsche mir von dir.“ — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung
¢ ,Und wenn’s kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

e ,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

,Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

,Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament

¢ ,Damit es ein Fest wird” — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung
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¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
07.06.2024 09.06.2024 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 16:00 Uhr 1094 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen

Referent/in
Toni Fiung

Manfred Schatzer
GebuUhr
70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Seite: 14/34 Gedruckt am: 03.06.2024
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Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in iber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

e ,Ich wiinsche mir von dir.“ — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung
e ,Und wenn's kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

e ,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

e  Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

¢ ,Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament
¢ ,Damit es ein Fest wird” — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung

¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
20.09.2024 22.09.2024 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 16:00 Uhr 1094 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen
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Referent/in
Thomas Hickmann

Annegret Vescoli
Manfred Schatzer
Christine Gius
Toni Fiung

Elisabeth Hickmann

GebUhr

70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in tGiber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

e Ich wiinsche mir von dir.“ — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung
¢ ,Und wenn’s kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten
e ,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

e Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft
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¢ Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament
e ,Damit es ein Fest wird” — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung
¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
08.11.2024 10.11.2024 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 16:00 Uhr 1094 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen

Referent/in
Matthias Klauser

Lisa Huber
Verena Nagler
Matteo Graiff
Toni Fiung

Manfred Schatzer

GebUhr

70 € Kursbeitrag pro Person

Seite: 17/34 Gedruckt am: 03.06.2024


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

B @ ‘
CORSI &

! PERCORSI

} APPRENDERE
PER CRESCERE

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in iber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

e ,Ich wiinsche mir von dir.“ — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung
¢ ,Und wenn's kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

e ,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

,Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

,Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament

,Damit es ein Fest wird“ — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung
e ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache
Deutsch
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Beginn Ende
18.10.2024 20.10.2024
Beginnzeit Endzeit
16:00 Uhr 16:00 Uhr

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr

Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort
Oberbozen / Soprabolzano

Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen

Referent/in
Matthias Klauser

Andrea Schétzer
Glinther Reichhalter
Manfred Schatzer
Stephan Vale

Toni Fiung

GebUhr

70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Seite: 19/34

Zeit fUr Weiterbildung
weiterbildung.buergernetz.bz.it
Kurstage
3
Dauer
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in (iber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

e ,Ich wiinsche mir von dir.“ — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung
¢ ,Und wenn’s kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

e ,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

e  Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

¢ ,Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament
¢ ,Damit es ein Fest wird“ — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung

¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
13.09.2024 15.09.2024 3
Beginnzeit Endzeit Daver
16:00 Uhr 16:00 Uhr 1094 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
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Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen

Referent/in
Manfred Schatzer

Toni Fiung

GebUhr

70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in Gber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

e ,Ich wiinsche mir von dir.“ — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung
¢ ,Und wenn’s kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

e ,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

e  Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

e Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament
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e ,Damit es ein Fest wird” — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung
¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
10.01.2025 12.01.2025 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 16:00 Uhr 1094 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen

Referent/in
Toni Fiung

Gebuhr
70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Seite: 22/34 Gedruckt am: 03.06.2024
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Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in iber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

e ,Ich wiinsche mir von dir.“ — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung
e ,Und wenn's kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

e ,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

e  Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

¢ ,Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament
¢ ,Damit es ein Fest wird” — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung

¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
24.01.2025 26.01.2025 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 16:00 Uhr 1094 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen
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Referent/in
Toni Fiung

GebUhr

70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in Gber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

,lch wiinsche mir von dir.” — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung

,Und wenn’s kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

,Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

»Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament

,Damit es ein Fest wird” — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung
¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache
Deutsch
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Beginn Ende
15.11.2024 17.11.2024
Beginnzeit Endzeit
16:00 Uhr 16:00 Uhr

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr

Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort
Oberbozen / Soprabolzano

Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen

Referent/in
Arno Kornprobst

Gunther Reichhalter
Toni Fiung

Andrea Schotzer
Manfred Schatzer

Matthias Klauser

GebUhr

70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Seite: 25/34

Zeit fUr Weiterbildung
weiterbildung.buergernetz.bz.it
Kurstage
3
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1094 Minuten
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in (iber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

e ,Ich wiinsche mir von dir.“ — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung
¢ ,Und wenn’s kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

e ,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

e  Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

¢ ,Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament
¢ ,Damit es ein Fest wird“ — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung

¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
22.11.2024 24.11.2024 3
Beginnzeit Endzeit Daver
16:00 Uhr 16:00 Uhr 1094 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
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Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen

Referent/in
Matteo Graiff

Toni Fiung
Manuela Obojes
Christine Gius
Lisa Huber

Manfred Schatzer
Gebuhr
70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft
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Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in iber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

e ,Ich wiinsche mir von dir.” — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung
¢ ,Und wenn’s kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

e ,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

,Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

,Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament
e ,Damit es ein Fest wird” — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung
¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
04.10.2024 06.10.2024 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 16:00 Uhr 1094 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr

Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr
Ort
Oberbozen / Soprabolzano

Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen

Referent/in
Manfred Schatzer

Anton Huber
Toni Fiung

Verena Nagler
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Matthias Klauser

GebUhr

70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Ja, wir trauen uns - Ehevorbereitung

Themenbereich
Partnerschaft

Kursbeschreibung
lhr wollt heiraten. Dieses Wochenende schenkt die Moglichkeit, euch mit dem oder der Partner:in Gber grundlegende Themen
einer gelingenden Ehe auszutauschen:

,lch wiinsche mir von dir.” — Partnerschaftliche Gestaltung der Beziehung

,Und wenn’s kracht?“ — Miteinander reden, Umgang mit Konflikten

,Wir tun einander gut.” — Zartlichkeit und Sexualitat

,Mit Kindern leben” — Verantwortete Elternschaft

,Was hat Gott mit unserer Ehe zu tun?“ — Partnerschaft und Ehesakrament

,Damit es ein Fest wird” — Die (Mit-)Gestaltung der kirchlichen Trauung
¢ ,Ehe, ein Vertrag” — Allgemeine Rechtsfragen zur Ehe

Durch das Seminar (mit Abendeinheiten) begleitet ein Expert:innenteam aus den Fachbereichen Spiritualitat,
Beziehung/Kommunikation, Medizin und Recht. Ein Gottesdienst und das Uben des Hochzeitswalzers stehen auf dem Programm
(freiwillig).

Kurssprache
Deutsch
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corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Beginn Ende Kurstage

14.06.2024 16.06.2024 3

Beginnzeit Endzeit Daver

16:00 Uhr 16:00 Uhr 1094 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
Sonntag, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Paare, die heiraten wollen

Referent/in
Manfred Schatzer

Toni Fiung
GebUhr
70 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email
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Mein Kind bringt mich auf die Palme ... und wie kommen wir
wieder runter?

Themenbereich
Familie und Kinder

Kursbeschreibung
Das Seminar geht von einer einfachen, aber grundlegenden Annahme aus: Konflikte sind Bestandteil jeder
zwischenmenschlichen Beziehung, also unseres Lebens.

Im Seminar geht es nicht darum, den Konflikt an sich zu beseitigen, sondern diesen kennenzulernen und gemeinsam konstruktiv
zu bewdltigen. Wir machen uns bewusst, dass vielleicht nicht alle Konflikte geldst, aber jeder Konflikt in eine Moglichkeit
verwandelt werden kann, die Beziehung zum Kind zu starken. Genau das ist der Ausgangs- und Zielpunkt dieses Seminars.

Durch ein Wechselspiel der Perspektiven und anhand verschiedener Tools, DenkanstoRe und Spiele lernen wir,
o die eigenen Bedrfnisse und Anliegen und jene des Gegenibers zu erkennen,

o wie wir trotz starker Emotionen moglichst gelassen an Konfliktsituation herangehen und einander wirklich und von
Herzen zuhdren kénnen, damit wir gemeinsam eine fir alle passende Problemldsung finden,

o Werkzeuge fiir einen offenen, I6sungsorientierten und wertschatzenden Umgang mit Konflikten kennen, um einen
Veranderungsprozess ins Rollen zu bringen

o wie wir Konflikte zu einer Ressource des Familienlebens machen und destruktive Auseinandersetzungen vermeiden
kénnen,

o Moglichkeiten kenne, die die Beziehung zwischen Eltern und Kind starken.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage

18.10.2024 19.10.2024 2

Beginnzeit Endzeit Dauer

15:00 Uhr 15:00 Uhr 599 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 15:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 15:00 Uhr
(Die Zeiten kénnen variieren.)

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7
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Zielgruppe

Eltern, Vater/Mutter mit Kindern ab 8 Jahren

Referent/in
Deborah Visintainer

Katharina Swoboda

GebUhr

84 € Kursbeitrag pro Familie Mindestpreis

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Lehrgang Spielpadagogik - Praxisprojekt: Projektplanung,
DurchfUhrung und Projektprdsentation

Themenbereich
Familie und Kinder

Kursbeschreibung
Die Spielagogik beschaftigt sich mit der Wirkung des Spielens auf die Entwicklung des

Menschen — vor allem von Kindern und Jugendlichen. Spielen ist ein menschliches Grundbedrfnis. Das Spiel begeistert, animiert
und motiviert — sowohl analog wie auch digital. Im Spiel entdeckt der Mensch von Geburt an seine Wirklichkeit und lernt dabei
am effektivsten, und das ein Leben lang. Auch Kreativitat, Phantasie und soziales Miteinander werden durch das Spiel
grundlegend gefordert. Das Wissen um die Wirkweise und den bewussten Einsatz des Spiels kann den Unterricht, die
Jugendarbeit, Personalfiihrung, Teamentwicklung und Erwachsenenbildung bereichern, also in jeder Art der Begleitung von
Menschen. Den Einsatzmdglichkeiten sind beinahe keine Grenzen gesetzt: Fiir das Teambuilding oder zur Steigerung der
Kreativitat von Arbeitsgruppen in Betrieben, der geistigen und korperlichen Aktivierung von Senior:innen, als Methode fir
Jugendarbeiter:innen, zur Gestaltung von Unterricht oder Arbeitsabldufen.

Erfahre, welches Potential im Spiel verborgen liegt.
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Als Spielpadagoge/Spielpadagogin setzt du dich mit der gesellschaftlichen Relevanz des Spielens fur alle Altersgruppen
auseinander. Du erlebst und reflektierst Spielpraxis, insbesondere in der eigenen Rolle als Spielleitung.

In der Qualifizierung ,,Spielpddagogik” erarbeitest du dir spielerisch sowohl theoretisches Grundwissen zur kultur-
anthropologischen Entwicklung des Spiels, zur Bedeutung des Spiels fur die menschliche Entwicklung in unterschiedlichen
Lebensphasen, als auch das nétige Knowhow, dieses Wissen in verschiedenen Kontexten gezielt anzuwenden. Indem du die
verschiedensten Spielarten und -methoden selbst erlebst und bespielst, eignest du dir die notwendigen praktischen Fahigkeiten
an, selbst Spieleaktionen zu gestalten und durchzufiihren. In einem begleitenden Praxisprojekt erprobst du deine neu
erworbenen Fahigkeiten und bekommst Feedback dazu.

Der gesamte Lehrgang besteht aus 7 Modulen:

o Spielpadagogik Basis Kurs

o Gruppenspiele mit groRen und kleinen Gruppen

° Rollenspiele: von Clownerie bis Dungeons&Dragons

o Brett- und Kartenspiele: Regeln, Systeme und ihre Entwicklung

o Digitales Spiel: neue mediale Anséatze

o Natur- und Abenteuerspiele: Spielen mit und in der wilden Natur

o Praxisprojekt: Projektplanung, Durchfiihrung und Projektprdsentation

Alle Module (bis auf das Praxisprojekt) sind auch einzeln als Kurs buchbar.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
20.09.2024 21.09.2024 2
Beginnzeit Endzeit Daver
14:00 Uhr 18:00 Uhr 840 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 14:00 - 18:30 und 19.30 - 21.30 Uhr

Samstag, 09:00 - 12.30 und 14.00 - 18:00 Uhr

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Padagog:innen, Jugendleiter:innen, Jugendarbeiter:innen, Lehrkrafte, Refere

Referent/in
Hannes Waldner

Eva Marini
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GebUhr

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email
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