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Spiritualität des Herzens 
Kontemplation - Stille und Achtsamkeit

Themenbereich
Religion, Glaube, Spirituelles

Kursbeschreibung
Kontemplation ist jahrhundertealte Praxis: Still sitzen … die Hände ruhen im Schoss … alle Unruhe ziehen lassen … bis sich Ruhe 
einstellt. Diese innere Stille wirken lassen, was immer sie wirken will.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
02.07.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
06.07.2024

Endzeit
14:30 Uhr

Kurstage
4

Dauer
1800 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Latsch 
Goldrain, Schlossstrasse 33

Zielgruppe
Interessierte

Referent/in
Elisa-Maria Jodl Huppenbauer

Gebühr
0 € Betrag auf Anfrage

Anmeldeschluss
-

Kursanbieter
Genossenschaft Bildungshaus Schloss 
Goldrain

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
Andrea Hanni 
Tel. 0473742433 
Email info@schloss-goldrain.com
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