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TRAIN THE TRAINER - Qualifizierungsseminar für Ausbilder 
TRAIN THE TRAINER – Qualifizierungsseminar für Ausbilder im Bereich Arbeits- und 
Gesundheitsschutz

Themenbereich
Präsentieren, Moderieren

Kursbeschreibung
- Neurobiologische und lernpsychologische Grundlagen

- Wie funktioniert lernen?

- Schaffung einer geeigneten Lernumgebung

- Der normative Rahmen

- Information – Ausbildung - Sensibilisierung

- Verpflichtende versus ausreichende Qualifikation

- Die Rollen: Schulungsveranstalter, Referenten

- Schulungsnachweise

- Schulungsplanung

- Ziel

- Hilfsmittel

- Präsentationstechniken

- Visuelle Hilfsmittel

- Ressourcen des Unterweisenden (Haltung, Stimme, Körpersprache)

- E-learning

- Die klassische Unterweisung (Methode nach REFA)

- Validierung des Kenntnisstandes

Alle Themen werden durch praktische Übungen in Kleingruppen und im Plenum vertieft.

Der Kurs gilt nach geltender Gesetzgebung als ordentliche Weiterbildung für Leiter und Beauftragte der 
Arbeitsschutzdienststellen im Ausmaß von 24 Stunden, Wirtschaftszweig übergreifend (ATECO)

Kurssprache
Deutsch

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Beginn
08.10.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
10.10.2024

Endzeit
18:00 Uhr

Kurstage
3

Dauer
1440 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
 

Zielgruppe
Interne Ausbilder Arbeits-&Gesundheitsschutz;solche die es werden wollen

Referent/in
Aribo Asam

Gebühr
760 € ohne Mehrwertsteuer

Anmeldeschluss
07.10.2024

Kursanbieter
Systent GmbH

Detailseite zum Kurs
https://www.systent.it/de/schulung/163/

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Sicherheit in Mittelspannungsanlagen 
Sicherheit in Mittelspannungsanlagen, Sicherheitstechnische Anforderungen, 
Schalthandlungen und Wartungsarbeiten

Themenbereich
Industrie, technischer Bereich

Kursbeschreibung
- Verantwortung des Wartungspersonals gegenüber dem Anlagenverantwortlichen 

- Gesetzgebungen und Normen rund um die Trafokabinen, aktive und passive Kunden, Begriffsbestimmungen 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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- Grundlagen der Elektrotechnik im Mittelspannungsbereich (MS-Verteilernetz, Produktion, Transport, Transformator) 

- Technische Eigenschaften und Aufbau von Trafokabinen 

- Sicherheitstechnische Anforderungen an die Elektroinstallation und Komponenten in den Trafokabinen 

- AEEG-Beschluss N°333/07 und N°33/08 - Dichiarazione di adeguatezza 

- Vorgeschriebene Wartungen 

- Sichere Vorgehensweise bei der Durchführung von Schalthandlungen 

- Maßnahmen bei elektrischen Unfällen 

- PSA in Abhängigkeit mit den Komponenten (z.B. Störlichtbogensicherheit)

Kurssprache
Deutsch

Beginn
19.11.2024

Beginnzeit
08:30 Uhr

Ende
20.11.2024

Endzeit
16:30 Uhr

Kurstage
2

Dauer
840 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
 

Zielgruppe
Anlagenverantwortliche, Elektroplaner, Netzbetreiber, Elektriker, Mitarbeiter der Instandhaltung, Elektrotechniker, 
Betriebselektriker, Technische Leiter, Anlagenverantwortliche, Elektroplaner, Netzbetreiber

Referent/in
Oskar Eheim

Gebühr
435 € ohne Mehrwertsteuer

Anmeldeschluss
18.11.2024

Kursanbieter
Systent GmbH

Detailseite zum Kurs
https://www.systent.it/de/schulung/198/

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Elektrische Sicherheit - Ausbildung zum PAV/PES/PEI 
Elektrische Sicherheit - Ausbildung zum PAV/PES/PEI gemäß CEI 11/27 - ED. IV CEI 
EN 50110-1- Ed. III

Themenbereich
Industrie, technischer Bereich

Kursbeschreibung
- Grundunterweisung Arbeitnehmerschutzrichtlinie GVD 81/2008

- Gesetzgebung im Bereich der Elektrotechnik

- Schutzmaßnahmen gegen die Gefahren des elektrischen Stroms

- Aufbau und Inhalt der CEI 11-27-IV sowie der CEI EN 50110-1:2013

- Verantwortlichkeit der Figuren URI, RI, URL, PL, PEI, PES, PAV und PEC

- Durchführung von elektrischen Arbeiten

- Verantwortlichkeiten und Organisation

- Gefahren durch Elektrizität

- Maßnahmen bei elektrischen Unfällen

- Brandschutz

- Anforderungen an die PSA und praktische Anwendung

- Anforderungen und Wartung der Elektroanlage

- Erstellung von Sicherheitsplänen

- Praktische Übungen mit Prüfung im Anschluss an den Kurs

Kurssprache
Deutsch

Beginn
29.10.2024

Beginnzeit
08:30 Uhr

Ende
30.10.2024

Endzeit
16:30 Uhr

Kurstage
2

Dauer
840 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Zielgruppe
Anlagenverantwortliche, Elektroplaner, Netzbetreiber, Elektriker, Elektrotechniker, Betriebselektriker, Technische Leiter, 
Mitarbeiter der Instandhaltung, welche elektrische Arbeiten durchführen,

Referent/in
Andreas Wenter

Gebühr
435 € ohne Mehrwertsteuer

Anmeldeschluss
28.10.2024

Kursanbieter
Systent GmbH

Detailseite zum Kurs
https://www.systent.it/de/schulung/193/

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Elektr. Sicherheit: Auffrischung Ausbildung zum PAV/PES/PEI 
Elektrische Sicherheit -  Auffrischung der Ausbildung zum PAV/PES/PEI gemäß CEI 
11/27 - ED. IV CEI EN 50110-1- Ed. III

Themenbereich
Industrie, technischer Bereich

Kursbeschreibung
- Gefahren und Risiken der Elektrizität – Anforderungen durch das GVD 81/2008 und Auflagen für Arbeitgeber und 
Anlagenverantwortliche

- Schutzmaßnahmen gegen die Gefahren des elektrischen Stroms

- Aufbau und Inhalt der CEI 11-27-Ed.V sowie der CEI EN 50110-1:2013

- Neuerungen durch CEI 11-27 Ed.V:2021 – Anwendungsbereich und Prozesse

- Verantwortlichkeit der Figuren URI, RI, URL, PL, PEI, PES, PAV und PEC

- Sicherheitsabstände - Verhalten in Gefahrenzone, Annäherungszone und im Nahbereich

- Durchführung von elektrotechnischen Arbeiten

- Verantwortlichkeiten und Organisation

- Anforderungen an die PSA bei elektrotechnischen Arbeiten und Anwendung

- Maßnahmen bei elektrischen Unfällen

- Brandschutz

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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- Arbeitsplan und Einsatzplan - Erstellung von Sicherheitsplänen

Kurssprache
Deutsch

Beginn
07.11.2024

Beginnzeit
08:30 Uhr

Ende
07.11.2024

Endzeit
12:30 Uhr

Kurstage
1

Dauer
240 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
 

Zielgruppe
Mitarbeiter der Instandhaltung, welche elektrische Arbeiten durchführen, , Betriebstechniker, Elektriker, Elektrotechniker, 
Betriebselektriker,, Anlagenverantwortliche, Elektroplaner, Netzbetreiber, Techn. Leiter, Leiter u Beauftragte d Dienststelle f 
Arbeitssicherheit,

Referent/in
Wolfgang Nischler

Gebühr
140 € ohne Mehrwertsteuer

Anmeldeschluss
06.11.2024

Kursanbieter
Systent GmbH

Detailseite zum Kurs
https://www.systent.it/de/schulung/194/

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Ausbildung Vorgesetzte im Bereich Arbeitsschutz 
Ausbildung Vorgesetzte im Bereich Arbeitsschutz laut Art. 37 des G.v.D. 81/08 
gemäß Staat-Regionen-Konferenz Nr. 221

Themenbereich
Arbeitssicherheit, Brandschutz

Kursbeschreibung
-Hauptfiguren der betrieblichen Dienststelle für Arbeitsschutz: Aufgaben, Pflichten, Verantwortungen.

-Beziehungen zwischen den verschiedenen internen und externen Hauptfiguren der betrieblichen Dienststelle für Arbeitsschutz.

-Bestimmung und Erkennung der Risikofaktoren.

-Unfälle und Beinaheunfälle.

-Kommunikationstechniken und Sensibilisierung der Arbeitnehmer, besonders der neu Eingestellten, Leiharbeiter, Ausländer.

-Betriebliche Risikobewertung, mit Bezug zum Arbeitsumfeld, in dem der Vorgesetzte tätig ist.

-Feststellung der technischen, organisatorischen und Verfahrens-, Vorbeuge- und Schutzmaßnahmen.

-Methoden zur Ausübung der Überwachungsfunktion auf die Arbeitnehmer bezüglich der Einhaltung der gesetzlichen und 
betrieblichen Arbeitssicherheitsvorschriften und der Benutzung, der ihnen zu Verfügung gestellten persönlichen und kollektiven 
Schutzmittel.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
10.09.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
10.09.2024

Endzeit
18:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
540 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
 

Zielgruppe
Vorgesetzte

Referent/in
Thomas Ganthaler

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Gebühr
235 € ohne Mehrwertsteuer

Anmeldeschluss
09.09.2024

Kursanbieter
Systent GmbH

Detailseite zum Kurs
http://www.systent.it/de/schulungen

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Ausbildung für Führungskräfte im Bereich Arbeitsschutz 
Ausbildung Führungskräfte im Arbeitsschutz nach Art.37, G.v.D.81/08, gem. 
Beschluss Staat-Reg.-Konferenz Nr.221-21.12.11

Themenbereich
Arbeitssicherheit, Brandschutz

Kursbeschreibung
MODUL 1: Rechtlich - Normativ

Gesetzliches System zum Thema Sicherheit der Arbeitnehmer;

Die Überwachungsorgane und die Prüfverfahren;

Hauptfiguren der Dienststelle für Arbeitsschutz gem. G.v.D. Nr. 81/08: Aufgaben, Rechte und Pflichten,

Funktionsvollmacht;

Die zivil- und strafrechtliche Verantwortung und der Versicherungsschutz;

Die administrative Verantwortung der juridischen Personen, der Gesellschaften und der Verbände, auch ohne juristische 
Verantwortung' ehemaliges G.v.D. Nr. 231/2001;

Die Qualifikationssysteme der Betriebe und dem Führerschein mit Punktesystem im Baugewerbe;

MODUL 2: Sicherheitsorganisation und -management

Organisationsmodelle für die Gesundheit und den Arbeitsschutz (Art. 30, G.v.D. Nr. 81/08);

Verwaltung der technischen und administrativen Dokumentation;

Pflichten in Bezug auf Verträge oder Werkverträge oder Lieferungen;

Organisation zum Brandschutz, Erste Hilfe und Notfall;

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Methoden zur Organisation und Ausübung der Überwachungsfunktion der Arbeitstätigkeiten gemäß den gesetzlichen 
Vorschriften vom Absatz 3 bis im Art. 18 des G.v.D. Nr. 81/08;

Rolle des Leiters und der Beauftragten der Dienststelle für Arbeitsschutz;

MODUL 3: Risikoerkennung und -bewertung

Kriterien und Mittel zur Erkennung und Bewertung der Gefährdungen;

Der Stress bei der Arbeit;

Die Gefährdung in Verbindung mit dem Geschlechtsunterschied, Alter, Herkunft und der Vertragsart;

Das Risiko bei überschneidenden Tätigkeiten und das Risikomanagement bei der Ausführung von ausgeschriebenen Arbeiten;

Die technischen, organisatorischen und Verfahrensschutzmassnahmen in Bezug auf die Risikofaktoren;

Die Berücksichtigung der Beinaheunfälle und der Rückmeldung bei der Einbindung der Arbeitnehmer und Vorgesetzten;

Die persönlichen Schutzausrüstungen;

Die Gesundheitsüberwachung

MODUL 4: Kommunikation, Schulung und Arbeitnehmereinbindung

Beziehungskompetenzen und das Bewusstsein der Rolle;

Wichtigkeit der Schulung und der praktischen Übung zum Wissensmanagement;

Kommunikationstechniken;

Gruppenarbeit und Konfliktmanagement;

Einbindung und Teilnahme der Sicherheitssprecher der Arbeitnehmer;

Natur, Funktion und Ernennungs- oder Wahlmethode der Sicherheitssprecher der Arbeitnehmer.

Selbststudium: Überprüfung und Anerkennung der vorab im Selbststudium erarbeiteten Inhalte

Kurssprache
Deutsch

Beginn
24.10.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
24.10.2024

Endzeit
18:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
540 Minuten

Beschreibung Zeit
+ 8 Stunden Selbststudium

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Ort
 

Zielgruppe
Führungskräfte, Personen mit Führungsaufgaben, Verwalter, Verwaltungsratsmitglieder

Referent/in
Aribo Asam

Gebühr
500 € ohne Mehrwertsteuer

Anmeldeschluss
23.10.2024

Kursanbieter
Systent GmbH

Detailseite zum Kurs
https://www.systent.it/de/schulung/191/

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Auffrischungskurs für Gabelstaplerführer 
Auffrischungskurs für Gabelstaplerführer gemäß Vereinbarung Staat-Regionen-
Konferenz vom 22.02.2012

Themenbereich
Industrie, technischer Bereich

Kursbeschreibung
- Verantwortung des Gabelstaplerfahrers, des Arbeitgebers, der Vorgesetzten

- Einschlägige Sicherheitsvorschriften und -richtlinien sowie deren Anwendung

- Die verschiedenen Staplerbauarten: Aufbau und Funktionsprinzipien

- Physikalische Grundlagen: Schwerpunkt, Stand- und Kippmoment, spezifisches Gewicht, überschlägige Berechnung der Lasten, 
zulässige Hublasten und Traglastdiagramm

- Komponenten der Stapler: Gabel, Hub-Mast, Fahrerschutzdach, Reifen u.a.m.

- Grundsätzliche Risiken im Umgang mit Staplern: Herabfallen der Last, Umkippen, Risiken der Antriebsenergien

- Sicherheitsrichtlinien beim Fahren und bei der Handhabung und Lagerung der Lasten

- Die ordentliche und außerordentliche Wartung

- Grundlagen der Maschinenrichtlinie

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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- Sicherheitskontrollen am Gabelstapler vor Beginn der Arbeiten

- Arbeiten unter außerordentlichen Bedingungen

- Grundlagen der innerbetrieblichen Sicherheitsbeschilderung und Verkehrssicherheit

Kurssprache
Deutsch

Beginn
06.06.2024

Beginnzeit
13:00 Uhr

Ende
06.06.2024

Endzeit
17:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
240 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
 

Zielgruppe
Gabelstaplerführer

Referent/in
Manfred Kofler

Gebühr
90 € ohne Mehrwertsteuer

Anmeldeschluss
05.06.2024

Kursanbieter
Systent GmbH

Detailseite zum Kurs
https://www.systent.it/de/schulung/169/

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Arbeitssicherheit - geringes Risiko für Verwaltungs- und 
Büromitarbeiter Mitarbeiterschulung 
spezifischer Teil gemäß Art. 37, G.v.D. Nr. 81/08 und SRA 221/2011

Themenbereich
Arbeitssicherheit, Brandschutz

Kursbeschreibung
-Unfallgefährdungen

-Mechanische allgemein

-Elektrische allgemein

-Maschinen, - Arbeitsmittel

-Sturz aus der Höhe

-Explosionsgefährdungen

-Chemische Gefährdung, - Nebel, Öle, Rauch, Dämpfe, Pulver, - Krebsrisiken

-Kennzeichnung, - Warneinrichtung

-Biologische Risiken

-Physische Gefährdungen

-Lärm, Vibrationen, Strahlungen

-Mikroklima und Beleuchtung

-Bildschirme

-PSA Arbeitsorganisation

-Arbeitsplätze

-Stress bei der Arbeit

-Manuelles Lastenbewegen

-Lastentransport (Transportmittel)

-Notfälle, - Erste-Hilfe-Organisation

-Abläufe zur Evakuierung und Bränden

-Unfälle und Beinahe-Unfälle

-Sicherheitsabläufe in Bezug auf das spezifische Risikoprofil, - Sonstige Risiken

Kurssprache
Deutsch

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it


Corsi & Percorsi
corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Zeit für Weiterbildung
weiterbildung.buergernetz.bz.it

Seite: 13/13 Gedruckt am: 05.06.2024

Beginn
26.09.2024

Beginnzeit
08:30 Uhr

Ende
26.09.2024

Endzeit
12:30 Uhr

Kurstage
1

Dauer
240 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
 

Zielgruppe
Verwaltungs- und Büromitarbeiter

Referent/in
Mirco Turato

Gebühr
140 € ohne Mehrwertsteuer

Anmeldeschluss
25.09.2024

Kursanbieter
Systent GmbH

Detailseite zum Kurs
http://www.systent.it/de/schulungen

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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