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Uberzeugende Kommunikation und Rhetorik

Weiterbildungsreihe: Kormmunikation und Kérpersprache

Themenbereich
Kommunikation, Gesprachsfiihrung

Kursbeschreibung
Das erworbene ,,Know-how“ hilft Ihnen sich besser zu prasentieren, sich verstandlich auszudriicken und erfolgreich zu
kommunizieren.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
05.12.2024 06.12.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Personen die aktiv u. kreativ mehr tiber sich selbst erfahren mochten, Flihrungskrafte

Referent/in
Klaus Fischer

GebUhr

1590 € Seminarbetrag fir die gesamte Weiterbildungsreihe

Anmeldeschluss


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Zielorientiert und motivierend FUhren
Ihr Team begeistern, um gemeinsam Ziele zu erreichen

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Unternehmerische Ziele erreichen — die Schlisselqualifikation im Management

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
30.09.2024 01.10.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Projektleiter, Fihrungskrafte aus allen Bereichen

Referent/in
Antje Stroebe

Gebuhr
650 € Seminarbetrag


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Anmeldeschluss
Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Wachstum Mitarbeiter:innen
Entwicklung der Mitarbeiter:innen anhand einfacher Grundprinzipien férdern

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Sie erfahren, wie es gelingen kann, lhre Mitarbeiter:innen zu motivieren und Talente gezielt zu fordern.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
26.09.2024 27.09.2024 2
Beginnzeit Endzeit Daver
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Flhrungskrafte

Referent/in
Melissa Fischer

GebUhr
650 € Seminarbetrag
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Anmeldeschluss

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Von der BlUte bis zur Ernte - Partschinser Apfelfihrung

Die saftigste Seite Sudtirols

Themenbereich
Landwirtschaft

Kursbeschreibung

Ein Spaziergang mit der Apfelbduerin Christine Schénweger durch die Apfelwiesen von Partschins mit anschliefender Apfel-

Verkostung

Kurssprache
Deutsch, Italienisch, Englisch

Beginn Ende
29.03.2024 08.11.2024
Beginnzeit Endzeit
15:00 Uhr 17:00 Uhr

Beschreibung Zeit

Wadchentliche Veranstaltung, jeden Freitag

Ort

Partschins
Spaureggstrale

Zielgruppe

Menschen, die sich flir den Obstanbau interessieren

Referent/in
Christine Schonweger

Kurstage
33

Dauer
120 Minuten


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

CORSI &

PERCORSI

B

=% APPRENDERE
) PER CRESCERE

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

GebUhr
6€

Anmeldeschluss
08.11.2024

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Tourismusverein Partschins mit Rabland https://www.merano-suedtirol.it/de/partschins-rabland-und-toell/info-

und Toll service/veranstaltungen/veranstaltungen-events-in-
partschins.html?eventid=D9C3EA2B71E44A809E5F72BCD9AEC582

Ansprechperson
Tourismusverein Partschins
Tel. 0473 967157

Email info@partschins.com

Von den Rdmern bis zur Erfindung der Schreibmaschine
Die Kunst- und Kulturgeschichte von Partschins

Themenbereich
Geschichte, Archdologie

Kursbeschreibung

Edle Ansitze, malerische Gassen und historische Denkmaler pragen das Partschinser Dorfbild. Die Zeitzeugen der Via Claudia
Augusta, die Lebensgeschichte von Peter Mitterhofer, dem Erfinder der Schreibmaschine, und noch viel mehr Wissenswertes
wird bei diesem Rundgang anschaulich erklart.

Kurssprache
Italienisch, Deutsch

Beginn Ende Kurstage
27.03.2024 06.11.2024 33
Beginnzeit Endzeit Daver
09:30 Uhr 12:30 Uhr 180 Minuten

Beschreibung Zeit

Wochentliche Veranstaltung, jeden Mittwoch

Ort

Tourismusbiro Partschins
SpaureggstralRe 10

Zielgruppe

Kunst- und Kulturinteressierte


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Referent/in

Claudia Gilli

GebUhr

0 € Findet wochentlich statt. Kostenlose Teilnahme.

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Tourismusverein Partschins mit Rabland https://www.merano-suedtirol.it/de/partschins-rabland-und-toell/info-

und Toll service/veranstaltungen/veranstaltungen-events-in-
partschins.html?eventid=D9C3EA2B71E44A809E5F72BCD9AEC582

Ansprechperson

Tourismusverein Partschins
Tel. 0473 967157
Email info@partschins.com

Voice Up!
Stimme: Selbst & Sicher

Themenbereich
Kommunikation, Gesprachsfiihrung

Kursbeschreibung

In diesem Kurs mochte ich einen entscheidenden Unterschied machen in deinem Umgang mit deiner Stimme und deiner
Selbstwahrnehmung. Unsere Stimme ist ein Schatz, den wir alle im Gepack haben und zu selten auspacken. Wir hemmen uns an
nagenden Selbstzweifeln, trauen uns zu wenig zu und dementsprechend richtet es sich unsere Stimme in einer kleinen comfort
zone ein, die nur ein Bruchteil unseres Potentials darstellt.

Ich méchte kurzweilige Ubungen zeigen, um das Potentialder eigenen Stimme anzukurbeln. Es geht darum, ins Vertrauen zu
kommen.Wir werden gemeinsam die eigene Stimme und die Gruppe spiren, um mit einem Selbstwert -Boost aus dieser Stunde
wieder rauszugehen. Dabei schopfe ich aus langjahriger Erfahrung in der Arbeit auf der Bihne und als Auftrittstrainerin und
habe einen spielerischen, humorvollen Zugang.

Zielgruppe: Frauen jeden Alters

Franziska Guggenbichler Beck: Dozentin fir Public Speaking an der Freien Universitdt Bozen

Die studierte Regisseurin und Kommunikationswissenschaftlerin begleitet seit Giber zehn Jahren Menschen auf die Biihne und
bereitet sie auf Prasentationen, Gesprachssituationen und Auftritte vor.


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage

12.10.2024 12.10.2024 1

Beginnzeit Endzeit Daver

09:00 Uhr 17:00 Uhr 390 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Meran
Ortweinstr. 6

Zielgruppe

Erwachsene allgemein
Referent/in

Franziska Guggenbichler Beck
GebUhr

185 €

Anmeldeschluss
12.10.2024

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Volkshochschule Urania Meran Gen. -

Ansprechperson

Tel.
Email

Vocal Coaching und moderner Sologesang
Singwochenende mit Annika Borsetto

Themenbereich
Musik

Kursbeschreibung
Wenn Sie gerne singen und lhre Stimme professionell trainieren mochten, sind Sie in diesem Singseminar genau richtig.


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage

11.10.2024 12.10.2024 2

Beginnzeit Endzeit Daver

15:00 Uhr 16:30 Uhr 660 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Anfanger und leicht Fortgeschrittene

Referent/in
Annika Borsetto

GebuUhr
199 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Virtual und Augmented Reality im Marketing
Erweiterte Realitat fur Marketing: VR & AR Technologien praxisnah erleben

Themenbereich
EDV und Informatik

Kursbeschreibung
Sie erkunden im Workshop die faszinierenden Maglichkeiten von Virtual Reality (VR) und Augmented Reality (AR) im Marketing.


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage

14.10.2024 15.10.2024 2

Beginnzeit Endzeit Daver

09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Innovationsmanager, Medienfachleute, Mitarbeiter aus Werbung und Vertrieb, Fachkrafte im Marketing

Referent/in
Clarence Dadson

GebuUhr
650 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Vielfalt Baum — Tools fur die Beratung
Theoretischer und praktischer Einblick in das Arbeiten mit dem Baum

Themenbereich
Soziale Dienste

Kursbeschreibung
Baumsymbolik in der psychosozialen Beratung: Theorie und Praxis fur individuelle und gruppenorientierte Ansatze


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende
23.11.2024 23.11.2024
Beginnzeit Endzeit
09:00 Uhr 18:00 Uhr

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Kurstage
1

Dauver
450 Minuten

Ehrenamtliche, Menschen in beratenden Berufen, Mitarbeiter im Sozial- und Gesundheitswesen, Seelsorger, Theologen,

Freizeitgestalter, Interessierte, Counsellor

Referent/in
Astrid Fleischmann

GebUhr
150 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Treffpunkt Senior Online - News und Presse - Nachrichten Onl

Themenbereich
Internet und neue Technologien


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kursbeschreibung

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Der Zugang zu den Nachrichten hat sich mit den neuen Medien vollkommen gewandelt. Jetzt kann ich jederzeit auf die neuesten
Nachrichten Gber Internet zugreifen. Die gédngigen Pressestellen sind zusatzlich zu ihren bisherigen Erscheinungsarten (Druck,
Radio, Fernsehen) im Internet prasent. Wo finde ich was?

Kurssprache
Deutsch

Beginn
22.07.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Beschreibung Zeit

Ort

Meran
Otto-Huber-Stralle 84
Zielgruppe

Referent/in
Senior Online Begleiterlnnen

GebUhr
5 € Gebuhr

Anmeldeschluss
22.07.2024

Kursanbieter
KVW Bildung Meran

Ansprechperson

Tel.
Email

Seite: 11/45

Ende Kurstage
22.07.2024 1

Endzeit Dauer
11:00 Uhr 120 Minuten

Detailseite zum Kurs

Gedruckt am: 04.06.2024
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Treffpunkt Senior Online - E-Mails versenden und erhalten mi

Themenbereich
Internet und neue Technologien

Kursbeschreibung

Sie sind aus der taglichen Kommunikation nicht mehr weg zu denken, die E-Mails, auch elektronische Post genannt. Wie ich mir
ein Postfach anlegen kann und auch auf dem Smartphone bequem Nachrichten verwalten kann, zeigen unsere KVW Senior
Online Begleiterlnnen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
17.06.2024 17.06.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 11:00 Uhr 120 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Meran
Otto-Huber-Stralle 84
Zielgruppe

Referent/in
Senior Online Begleiterlnnen

GebUhr
5 € Gebuhr

Anmeldeschluss
17.06.2024
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

KVW Bildung Meran -

Ansprechperson

Tel.
Email

Toxische Konflikte
Auflésung, Pravention, Immunisierung

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Lassen Sie aus der Fliege keinen Elefanten werden! Wie Konflikte zu Lésungen werden von denen alle profitieren

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
24.09.2024 25.09.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Flihrungskrafte aus allen Bereichen

Referent/in
Godehard Stadtmiiller

GebUhr
650 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Time to rise
Training fUr Frauen: Gesehen, geschatzt, erfolgreich

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Dein Schlissel zu einem Berufsalltag, wie Du ihn Dir vorstellst, zu einer erfolgreichen Fiihrung und zu einem erfillten Leben. Wie
das geht, erfahrst du im speziellen Training von Frau zu Frau.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
10.10.2024 04.12.2024 4
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 1560 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Frauen in Flihrungspositionen, Frauen, die eine Flihrungsposition anstreben , Unternehmerinnen

Referent/in
Sabine Fischer

Gebuhr
1250 € Seminarbetrag (inkl. Online Coaching a 2 h)

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Texten mit ChatGPT
ldeenmaschinen fir Kommunikation, Marketing, Werbung und PR.

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Sie lernen einfach, schnell und kreative Texte flr alle Ihre Textbotschaften mit Hilfe von Kiinstlicher Intelligenz zu erstellen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
03.10.2024 03.10.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 390 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe
Verantwortliche fiir Kommunikation, Verantwortliche und MA in den Bereichen Kommunikation u. Marketing
, Fachleute fiir PR und Marketing

Referent/in
Albert Heiser

Gebuhr
325 € Seminarbetrag
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Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Teambuilding und Kommunikation mit NeuroGraphik®
Gemeinsam gestalten, verbinden und kommunizieren durch kreative
Transformation

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Forderung eines positiven Teamgeistes, Verbesserung der zwischenmenschlichen Kommunikation und Nutzung individueller
Starken im Team dank NeuroGraphik®

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
13.11.2024 14.11.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Teamleiter, Abteilungs- und Bereichsleiter , Fihrungskréafte, Interessierte

Referent/in
Tatiana Terentieva
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GebUhr
650 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Systemisches Leadership

Ausbildung zum Open System Professional nach den Standards des Open System
Model ® (OSM)

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Vermittlung der Grundwerkzeuge systemischen Denkens und Handelns und teamorientierter Kommunikation.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
30.05.2024 04.02.2025 20
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 7800 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Flhrungskrafte, Geschaftsfiihrer, Unternehmer, Menschen, die eine Filhrungsposition anstreben
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Referent/in

Hemma Partl

Carina Prantl
Kathia Nocker

Kambiz Poostchi

GebUhr
3990 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Systemischer Personal- und Businesscoach
Executive Master Lehrgang

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Das Ziel der Ausbildung ist es, dass jeder Teilnehmer die Moglichkeit hat, sich durch den Berufsverband der Business- &
Management Coaches e.V. zertifizieren zu lassen.

Kurssprache
Deutsch
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Beginn Ende Kurstage
18.11.2024 10.10.2025 30
Beginnzeit Endzeit Daver
10:00 Uhr 17:00 Uhr 11100 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe
Flihrungskrafte

Referent/in
Verena Mengin

Heinold Pider
Christine Vigl
Reinhard Feichter
Thomas Egle

Stefanie Philippi

GebUhr
8418 € 7 Basismodule

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Seite: 19/45 Gedruckt am: 04.06.2024


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

22 ( ‘

CORSI &
PERCORSI
Sl [rari

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Storytelling im Tourismus
Uber Geschichten zu Gasten

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung

Entdecken Sie im 2,5-tagigen Intensiv-Workshop die Kraft des Storytellings im Tourismus: Von den Grundlagen bis zur
praktischen Umsetzung lernen Sie, wie Sie Gaste gezielt ansprechen und begeistern, indem Sie effektiv Geschichten einsetzen -
von der Entstehung bis zur Verbreitung in Social Media Marketing.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
05.11.2024 07.11.2024 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 17:30 Uhr 990 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen im Marketing von Tourismusvereinen oder - betrieben , Touristiker

Referent/in
Ines Visintainer

Gebuhr
750 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

2l

CORsI

&

PERCORSI

0o fe g

APPRENDERE
PER CRESCERE

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Sprechtechnik und Stimme
Weiterbildungsreihe: Kommunikation und Kérpersprache

Themenbereich
Kommunikation, Gesprachsfiihrung

Kursbeschreibung
Das erworbene ,,Know-how” hilft Ihnen sich besser zu prasentieren, sich verstandlich auszudriicken und erfolgreich zu
kommunizieren.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
14.10.2024 15.10.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer Stralle 27

Zielgruppe

Flihrungskrafte, Personen die aktiv u. kreativ mehr tber sich selbst erfahren mochten

Referent/in
Brigitta Prochazka

Gebuhr
650 € Seminarbetrag
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Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Social Media Marketing Expert
Modul 6 - Business Social Media - LinkedIn erfolgreich nutzen

Themenbereich
EDV und Informatik

Kursbeschreibung
Erreichen Sie Ihre individuelle Zielgruppe

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
22.10.2024 22.10.2024 1
Beginnzeit Endzeit Daver
14:00 Uhr 17:00 Uhr 180 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Mitarbeiter aus Werbung und Vertrieb, Selbststandige, Fachleute fiir PR und Marketing

Referent/in
Josef Rankl

GebUhr

1699 € Seminarbetrag fiir den gesamten Lehrgang
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Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Sag mal, wie schaffst du das?
Jeden Tag eine neue Herausforderung

Themenbereich
Personlichkeitsentfaltung, Psychologie

Kursbeschreibung

Eines vorweg: Du musst nicht alles alleine machen. Du musst nicht perfekt sein! Vereinbarkeit von Familie und Beruf ist machbar
und dabei auch noch Zeit fiir eigene Bedurfnisse finden. Wie das geht? Investiere jetzt 1 Tag fiir Dich und erfahre wertvolle
Inputs fir mehr Gelassenheit.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
27.11.2024 27.11.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 390 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer Stralle 27

Zielgruppe

Eltern, Frauen und Manner

Referent/in
Sabine Fischer
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GebUhr
355 € Seminarbetrag inkl. Online-Coaching

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Resilienz- und Arbeitsmethodiktraining
Arbeitsmethodik optimieren und Resilienz starken

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Finden Sie den Schliissel zu (noch) erfolgreicherem, entspannterem und stressbefreitem Arbeiten

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
02.10.2024 03.10.2024 2
Beginnzeit Endzeit Daver
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
Antje Stroebe
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GebUhr
650 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Resilienz und Stresskompetenz fUr Fach- und FUhrungskrafte

Themenbereich
Gesundheit und gesunder Lebensstil

Kursbeschreibung

Unser Arbeits- und Lebensalltag wird immer anspruchsvoller. Wir neigen dazu, diesen Anspruch oft zu unterschatzen und uns zu
viel zuzumuten. Gerade in der aktuellen Zeit, in der man sich fast taglich auf neue Herausforderungen einstellen muss, ist eine
hohe psychische Widerstandskraft und mentale Starke unglaublich wichtig.

Resilienz, mentale Starke & Gelassenheit lassen sich trainieren und das persolog® Resilienz-Profil unterstiitzt Sie dabei. Es hilft
Ilhnen, lhren Blick auf die positiven Aspekte zu richten, die Ihnen dabei helfen, schwierige und unsichere Zeiten besser zu
meistern.

Mit Hilfe eines Fragebogens ermitteln Sie Ihre aktuelle Resilienz-Kompetenz in 12 Resilienzfaktoren und erfahren so, wo lhr
groRtes Entwicklungspotenzial liegt.

Nutzen: Sie meistern Herausforderungen besser, wenn Sie Uiber eine breite Palette an Ressourcen verfligen. Sie verstehen, wie
Sie Ihre Ressourcen besser nutzen kénnen, um auch im Stress gelassen zu bleiben und ihre mentale Starke zu fordern.

Das Persolog® Resilienz-Profil hilft Ihnen dabei:
lhre innere Widerstandskraft zu entdecken
lhre Resilienz Kompetenz zu verbessern und

Herausforderungen und Stress mit Gelassenheit zu meistern

Methoden: Persolog® Resilienz-Profil

Resilienz-Profil zum Rubbeln, 7 praktische Resilienz-Ubungen, spannende Impulsreferate zum Thema Resilienz, Resilienz &
Personlichkeit, Quizspiel und Strategieplaner
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Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage

21.10.2024 22.10.2024 2

Beginnzeit Endzeit Daver

09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Meran
Ortweinstr. 6

Zielgruppe

Erwachsene allgemein
Referent/in

Helga Niederstatter
GebUhr

690 €

Anmeldeschluss
14.10.2024

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Volkshochschule Urania Meran Gen. -

Ansprechperson

Tel.
Email

Redaktionelles SEO Seminar
Wie Keywords helfen im Netz gefunden zu werden

Themenbereich
Betriebsfiihrung
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Kursbeschreibung

Steigern Sie lhre Online-Sichtbarkeit und Umséatze mit unserem exklusiven Seminar zum redaktionellen SEO. Sie erfahren, wie Sie
mit Kl-gestitztem Texten lhre Kosten senken und lhre Platzierung bei Google verbessern kdnnen. Gewinnen Sie praxisnahe
Einblicke und erlangen Sie Kompetenzen in verschiedenen Bereichen des Online-Marketings, um langfristigen Erfolg zu sichern.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
08.11.2024 08.11.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 390 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe
Online Marketing Manager, Social Media Manager
, MA Bereich Marketing, Verantwortliche fiir Vertrieb und Marketing

Referent/in
Martin Resch

Gebuthr
325 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Seite: 27/45 Gedruckt am: 04.06.2024
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Professionelle Smartphon Fotografie fir Social Media
Kreative Bildgestaltung & Bildbearbeitung am Smartphone einsetzen

Themenbereich
Film, Fotografie, Video

Kursbeschreibung

Professionelle Handyfotos fir lhre Social Media Kanéle selbst erstellen und dabei die Funktionen lhrer Kamera optimal nutzen -

fir beeindruckende Unternehmensfotos

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende
08.11.2024 08.11.2024
Beginnzeit Endzeit
09:00 Uhr 16:00 Uhr

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer Stral3e 27

Zielgruppe
Social Media Manager
, Selbststandige, Unternehmer

Referent/in
Gabriele Schwab

GebUhr
325 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kurstage
1

Dauer
330 Minuten
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Professionell verhandeln nach dem "Harvard Konzept"
Aufbauseminar

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Ein Training fir alle, die bereits mit den Grundlagen des Verhandelns nach Harvard vertraut sind und lhre Kenntnisse vertiefen
mochten.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
10.10.2024 11.10.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Teilnehmer Seminar "Professionell Verhandeln

Referent/in
Gerhard Jantzen

Gebuhr
650 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Professionell verhandeln
Das Harvard Konzept fUr erfolgreiche win-win Verhandlungen

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Worauf es bei einem Verhandlungsgesprach ankommt und wie es lhnen gelingen kann, mit strategischen Vorgehensweisen und
den 6 Harvard-Prinzipien erfolgreich zu sein.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
08.10.2024 09.10.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Personen, die professionell verhandeln missen, Verkaufer & Einkaufer

Referent/in
Gerhard Jantzen

Gebuhr
650 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Produktionen erfolgreich steuern
Ganzheitlicher Ansatz aus Produktionscontrolling, gelebtem Shopfloor
Management und FUhrungsverhalten

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Die Kombination aus fachlichem Knowhow und der Fiihrung lhrer Mitarbeiter ist entscheidend fiir die erfolgreiche Steuerung
lhrer Produktion.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
10.10.2024 11.10.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 12:30 Uhr 630 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Fach - und Fiihrungskrafte aus Produktion, Fertigung, Materialwirtschaft

Referent/in
Anna - Sophie Schock

Wolfgang Hilpert
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Gebuhr

650 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Philosophisches Café: Ridere aude! Habe Mut, dich deines eig

Themenbereich
Philosophie

Kursbeschreibung

Kants Appell, sich des ,eigenen Verstandes zu bedienen”, wurde zur Aufklarungs-Formel schlechthin. Ihr eindringlicher und
ernsthafter Gestus erweist sich von vornherein erhaben Uber jedes ironische Versteckspiel, Giber jede humoristische
Infragestellung. Muss damit Humor als anti-aufklarerisches Prinzip verstanden werden? So einfach ist es nicht. Wenn Humor den
Mut hat, auch die eigenen Muster und Anspriiche herauszufordern, kann er als Selbstvergewisserung ein wichtiger Bestandteil
autonomer Lebensgestaltung werden — denn auch der Witz riskiert und kann jederzeit danebengehen. Ahnliches gilt fiir das
Ausloten von Haltungen auf einer gesellschaftlichen Ebene: So wie Humor immer das ernsthafte Gegenliber sucht, so darf sich
reflektierte Ernsthaftigkeit mit Gewinn des Humors bedienen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
13.06.2024 13.06.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
20:00 Uhr 22:00 Uhr 120 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Meran
Franz-Innerhofer-StraRe 1
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Zielgruppe

Erwachsene allgemein

Referent/in
Georg Siller

GebUhr
0 € Gebihrenfrei

Anmeldung erforderlich!

Anmeldeschluss
13.06.2024

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Volkshochschule Urania Meran Gen. -

Ansprechperson

Tel.
Email

Online Infoabend Counsellor Professional
Alle Infos zum Berufsbild

Themenbereich
Soziale Dienste

Kursbeschreibung
Counsellor unterstiitzen Ratsuchende in der Familie, in der Paarbeziehung, bei der Arbeit, in Beziehungen zu anderen und zu
sich selbst.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
12.09.2024 12.09.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
19:00 Uhr 22:00 Uhr 180 Minuten

Beschreibung Zeit
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Ort
Nals

Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Frauen und Méanner

Referent/in
Agata Nagler

Monika Kompatscher

Ulrike Wiegner

GebUhr

0 € kostenlos

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Next Generation Online Marketing
Effektivitat und Innovation im digitalen Marketing

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Dieser Kompakt-Lehrgang bietet Ilhnen eine Einfliihrung in die Welt des Online-Marketings speziell fiir den E-Commerce-Bereich

Kurssprache
Deutsch
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Beginn Ende Kurstage

20.11.2024 06.12.2024 4

Beginnzeit Endzeit Daver

09:00 Uhr 12:30 Uhr 1200 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe
Mediengestalter, Redakteure, Digital Marketing Manager, Online Marketing Manager, Fachleute fiir PR und Marketing,
Freiberufler, Management in Mittelstandischen Unternehmen & KMU’s, Unternehmer

Referent/in
Veronica Tessaro

GebuUhr
980 € LG-Beitrag Mod 1 + 2

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

New Work braucht New Hiring
Mitarbeiterbindung aktiv gestalten, Motivation verbessern, Teamperformance
steigern, Fluktuation senken - Modul 7

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
New Hiring fordert ein neues Mindset aller Beteiligten und eine Vision, um das Recruiting fiir die neuen Herausforderungen fit
zu machen.
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Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage

20.09.2024 20.09.2024 1

Beginnzeit Endzeit Dauer

14:00 Uhr 18:00 Uhr 240 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer Stralle 27

Zielgruppe
Verantwortliche fur Vertrieb und Marketing, HR

Referent/in
Katharina Vegh

Jennifer Stadler

GebuUhr
310 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

New Work braucht New Hiring

Talent Relations und Mitarbeiter-Netzwerke furs Recruiting nutzen - Modul 6

Themenbereich
Betriebsfiihrung
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Kursbeschreibung
New Hiring fordert ein neues Mindset aller Beteiligten und eine Vision, um das Recruiting fiir die neuen Herausforderungen fit
zu machen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
07.06.2024 07.06.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
14:00 Uhr 18:00 Uhr 240 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe
HR, Verantwortliche fur Vertrieb und Marketing

Referent/in
Barbara Jager

Jennifer Stadler

GebuUhr
310 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it
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New Hiring - Jeder Bewerberkontakt zahlt!
Candidate Journey/Experience im Recruiting & HR Controlling

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
New Hiring fordert ein neues Mindset aller Beteiligten und eine Vision, um das Recruiting fiir die neuen Herausforderungen fit
zu machen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
18.10.2024 18.10.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
14:00 Uhr 18:00 Uhr 240 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Verantwortliche fir Vertrieb und Marketing, HR, Entscheider

Referent/in
Barbara Jaeger

GebUhr
310 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Neuromarketing
Den Stand der Neurowissenschaften fur Ihr Marketing nutzen

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Entfesseln Sie die Macht der Neurowissenschaften im Marketing! Kunden verstehen und begeistern.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
30.09.2024 01.10.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe
Geschaftsfihrer, Verantwortliche und MA in den Bereichen Kommunikation u. Marketing
, Interessierte

Referent/in
Lothar Keite

Gebuhr
650 € Seminarbetrag
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Anmeldeschluss
Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgoér

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Natur- und Waldpadagogik fur Wanderleiter:nnen
Gaste auf Wanderungen mit Elementen aus der Natur begeistern

Themenbereich
Outdoor

Kursbeschreibung
Naturpddagogisches Handwerkszeug fiir den Rucksack.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
07.06.2024 07.06.2024 1
Beginnzeit Endzeit Daver
09:00 Uhr 17:00 Uhr 390 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Wanderfihrer/leiter

Referent/in
Christina Anna Frank Christina Anna

GebUhr
99 € Seminarbetrag
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Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Sabine Kaufmann

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Natur- und Waldpadagogik

Grundelemente der Naturvermittlung

Themenbereich
Padagogik und Erwachsenenbildung

Kursbeschreibung
Sie lernen nach Ansatzen von Josef Cornell Menschen fir die Natur zu begeistern und Kindern mit Natur-Erfahrungsspielen
Okologische Zusammenhéange naher zu bringen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
08.06.2024 09.06.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe
Padagogen, Kinder-und Jugendarbeiter, Waldpadagogen, Wanderfihrer/leiter

Referent/in
Christina Frank

Gebuhr
198 € Seminarbetrag
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Sabine Kaufmann

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Mental Mastery - Die Kunst der mentalen Starke
Menschen machen Unternehmen aus

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Starken Sie lhre mentale Resilienz: Praktische Losungstechniken fiir mehr Lebensfreude und Balance im (Arbeits)Alltag

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
13.12.2024 13.12.2024 1
Beginnzeit Endzeit Daver
09:00 Uhr 17:00 Uhr 390 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Frauen, Mitarbeiter der Firma, Interessierte

Referent/in
Johanna Fischer

GebUhr
250 € Seminarbetrag
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Carolin Pranter

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Mediengestaltung mit Kl

Generative Al, OpenAl und Kl-Tools in Kombination einsetzen.

Themenbereich
Medien, Offentlichkeitsarbeit

Kursbeschreibung

In diesem 2-tagigen Intensivseminar erfahren Sie, wie Sie mithilfe moderner KI-Tools beeindruckende Inhalte fiir das digitale

Marketing erstellen kénnen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende
17.09.2024 18.09.2024
Beginnzeit Endzeit
09:00 Uhr 17:00 Uhr

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer Stralle 27

Zielgruppe
Mediengestalter, Redakteure, Digital Marketing Manager

Referent/in
Michael Praetorius

Kurstage
2

Dauver
780 Minuten
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GebUhr
650 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Kurt Jakomet

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it

Machtspiele und Manipulationen
Erkennen, entschlisseln und neutralisieren

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
Profilerin Patricia Staniek zeigt Innen, welche Techniken Blender, Narzissten, Mobber und Ligner anwenden und wie sie sich
effizient wehren kénnen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
03.12.2024 04.12.2024 2
Beginnzeit Endzeit Daver
09:00 Uhr 17:00 Uhr 780 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort
Nals
Vilpianer StraRe 27

Zielgruppe

Unternehmer, Filhrungskrafte, HR

Referent/in
Patricia Staniek
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GebUhr
1290 € Seminarbetrag

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Bildungshaus Lichtenburg -

Ansprechperson

Martin Schgor

Tel. 0471057100

Email bildungshaus@lichtenburg.it
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