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HUlsenfrichte — Rezepte aus aller Welt

Themenbereich
Lernen, Berufsorientierung

Kursbeschreibung
Ziel: Sie bereiten schmackhafte Gerichte aus aller Welt mit der Grundzutat Hilsenfriichte zu.

Programm: Fachgerechte Zubereitung von verschiedenen Speisen aus aller Welt mit Hilsenfriichten, wie Linsen, Bohnen,
Kichererbsen, Erbsen usw., siife und herzhafte Speisen, vielseitige Garmethoden, Tipps zur saisonalen Abwandlung der Rezepte,
Anrichtetechniken, gemeinsames GenieRen.

Referentin: Fachlehrerin

Ort: Fachschule flir Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach
Datum: 1 Einheit - Mi 23.10.2024

Dauer: 4 Stunden, 18.00-22.00 Uhr

Gebihr: 57,00 Euro inkl. Materialspesen

Frist: Di 08.10.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
23.10.2024 23.10.2024 0
Beginnzeit Endzeit Dauer
18:00 Uhr 22:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
- Fachreferent*in

GebUhr
57 €
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Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fiir Hauswirtschaft und https://app1.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11143

Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Adventskalender aus Stoff

Themenbereich
Lernen, Berufsorientierung

Kursbeschreibung
Ziel: Du ndhst gemeinsam mit Mama, Papa, Oma, Opa, Patin oder Pate einen dekorativen, nachhaltigen Adventskalender, der
mehrere Jahre verwendet werden kann.

Programm: Richtiger Umgang mit der Nahnadel, Umgang mit der Nahmaschine, verschiedene Nahtechniken, Tipps zum Nahen,
Ndhen eines Adventkalenders.

Referentin: Stefanie Trobinger

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach

Datum: 3 Einheit - Mo 04.11., 11.11. und 18.11.2024

Dauer: 9 Stunden, 15.00-18.00 Uhr

Gebihr: 92,00 Euro inkl. Materialspesen (fiir ein Kind und einen Erwachsenen gemeinsam)
Anmeldung: fs.haslach-ne-ti@schule.suedstirol.it

Frist: Di 15.10.2024

Kurssprache
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Beginn Ende Kurstage

04.11.2024 18.11.2024 0

Beginnzeit Endzeit Daver

15:00 Uhr 18:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Kinder im Alter von 8 bis 11 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen

Referent/in
Stefanie Trobinger

GebUhr

92 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fiir Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11141

Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Weihnachtliche Geschenke aus der Kiche

Themenbereich
Lernen, Berufsorientierung

Kursbeschreibung
Ziel: Sie stellen weihnachtliche Geschenke her und setzen diese mit einer liebevoll gestalteten Verpackung perfekt in Szene.
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Programm: Herstellung von weihnachtlichen Kostlichkeiten aus der Kiiche, Auswahl richtiger GefaRe und Flaschen, Tipps und
Tricks rund ums Schenken und Verpacken, Herstellung von kreativen Verpackungen.

Referentin: Marlene Gamper

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Erndhrung Haslach
Datum: 1 Einheit - Mo 16.12.2024

Dauer: 4 Stunden, 18.00-22.00 Uhr

Gebihr: 63,00 Euro inkl. Materialspesen

Frist: Di 03.12.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
16.12.2024 16.12.2024 0
Beginnzeit Endzeit Dauer
18:00 Uhr 22:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Interessierte
Referent/in
Marlene Gamper
GebUhr

63 €

Anmeldeschluss

Seite: 4/21 Gedruckt am: 02.06.2024
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fiir Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11148

Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Wie geht... Kn6delteig

Themenbereich
Erndhrung und Kochen

Kursbeschreibung
Ziel: Sie bereiten verschiedene Knddelvariationen zu und verarbeiten diese zu schmackhaften Gerichten.

Programm: Zubereitung von verschiedenen Knédelvariationen herzhaft oder siR, kiichentechnische Tipps und Tricks,
gemeinsames GenieRen.

Referentin: Angelika Nitz

Ort: Fachschule Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach
Dauer: 1 Einheit - Mi 13.11.2024

Dauer: 4 Stunden, 18.00-22.00 Uhr

Gebihr: 55,00 Euro inkl. Materialspesen

Frist: Di 22.10.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
13.11.2024 13.11.2024 0
Beginnzeit Endzeit Dauer
18:00 Uhr 22:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit
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Ort

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
Angelika Nitz

GebUhr
55¢€

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fur Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11144
Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens

mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Gutes Fleisch Teil 1: Flanksteak, Onglet und Co.

Themenbereich
Erndhrung und Kochen

Kursbeschreibung
Ziel: Sie lernen wenig bekannte Fleischteile vom heimischen Rind kennen und bereiten daraus einfache und schmackhafte
Gerichte zu.

Programm: Weniger verwendete, sogenannte unedle, Fleischteile und deren Merkmale, Kriterien fur den Einkauf,
Qualitatsmerkmale, grundlegende Vor- und Zubereitungstechniken, verschiedene Garmethoden, Zubereitung verschiedener
schmackhafter Gerichte, gemeinsames GenielRen.

Referentin: Angelika Nitz

Ort:Fachschule fur Hauswirtschaft und Erndhrung Haslach
Datum: 1 Einheit - Mi 20.11.2024

Dauer: 4 Stunden, 18.00-22.00 Uhr
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Gebuhr: 75,00 Euro inkl. Materialspesen
Frist: Di 05.11.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
20.11.2024 20.11.2024 0
Beginnzeit Endzeit Dauer
18:00 Uhr 22:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
Angelika Nitz

GebUhr
75 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fur Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11146
Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens

mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it
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Vegan fur Neugierige: Herbst

Themenbereich
Lernen, Berufsorientierung

Kursbeschreibung
Ziel: Sie bereiten ein veganes Meni bestehend aus Vorspeise, Hauptspeise und einem siiRen Highlight zu.

Programm: Informationen und Rezepte rund um die pflanzliche Ernahrung, kreative Herbstgerichte ganz ohne Fleisch, Ei und
Milch, Verwendung von saisonalem Obst und Gemise, kiichentechnische Tipps und Tricks, Anrichten von Speisen, gemeinsames
GenieRen.

Referentin: Angelika Nitz

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach
Datum: 1 Einheit - Di 22.10.2024

Dauer: 4 Stunden, 18.00—22.00 Uhr

Gebihr: 55,00 Euro inkl. Materialspesen

Frist: Di 08.10.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
22.10.2024 22.10.2024 0
Beginnzeit Endzeit Daver
18:00 Uhr 22:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
Angelika Nitz


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

.:'.".{; (229) ‘ i
CORSI &

2 PERCORSI

} APPRENDERE
PER CRESCERE

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

GebUhr
55 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fir Hauswirtschaft und https://appl.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11142
Ernahrung Haslach, Neumarkt und Tisens

mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Jugendliche kochen im Herbst

Themenbereich
Lernen, Berufsorientierung

Kursbeschreibung
Ziel: Du kannst aus regionalen und saisonalen Zutaten selbststandig verschiedene Speisen zubereiten.

Programm: Fachgerechte Arbeitsplatzgestaltung, Vor- und Zubereitungstechniken, Zubereitung verschiedener Gerichte, Tipps
und Tricks, ansprechende Anrichtetechniken, gemeinsames GenieRBen und Aufrdumen.

Referentin: Marlene Gamper

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach
Datum: 2 Einheiten - Do 17.10. und 24.10.2024

Dauer: 8 Stunden, 16.30-20.30 Uhr

Gebihr: 24,00 Euro inkl. Materialspesen

Anmeldung: fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Frist: Di 01.10.2024

Kurssprache
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Beginn Ende Kurstage

17.10.2024 24.10.2024 0

Beginnzeit Endzeit Daver

16:30 Uhr 20:30 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Oberschiler:innen

Referent/in
Marlene Gamper

GebUhr

24 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fur Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11137

Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Kindernahkurs: Ich ndhe ein Weihnachtsgeschenk

Themenbereich
Lernen, Berufsorientierung

Kursbeschreibung
Ziel: Du nahst unter Anleitung ein Werkstlick deiner Wahl.
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Programm: Kennenlernen der Ndhmaschine und der Arbeitsmittel, verschiedene Taschchen oder Dekorationselemente fiir
Weihnachten, Zuschnitt und Ndhen des Werkstlicks mit den entsprechenden Nahtechniken.

Referentin: Stefanie Trobinger

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Erndhrung Haslach
Datum: 2 Einheiten - Mo 25.11. und 02.12.2024

Dauer: 6 Stunden, 14:30-17:30 Uhr

Gebihr: 19,00 Euro inkl. Materialspesen

Anmeldung: fs.haslach-ne-ti@schule.suedstirol.it

Frist: Di 12.11.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
25.11.2024 02.12.2024 0
Beginnzeit Endzeit Daver
14:30 Uhr 17:30 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Mittelschiler:innen
Referent/in
Stefanie Trobinger
GebUhr

19€

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fiir Hauswirtschaft und https://app1.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11139

Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Weihnachtsbackstube fUr Kinder

Themenbereich
Lernen, Berufsorientierung

Kursbeschreibung
Ziel: Du bereitest einen Mirbteig zu und kannst ihn zu verschiedenen Keksen weiterverarbeiten.

Programm: Zubereitung eines Mirbteiges, kneten, formen, backen und verkosten. Das Geback darfst du mit nach Hause
nehmen.

Referentin: Fachlehrerin

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach
Datum: 1 Einheit, Mi 18.12.2024

Dauer: 3,5 Stunden, 14.30 - 18.00 Uhr

Gebihr: 15,00 Euro inkl. Materialspesen

Anmeldung: fs.haslach-ne-ti@schule.suedstirol.it

Frist: Di 03.12.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
18.12.2024 18.12.2024 0
Beginnzeit Endzeit Dauer
14:30 Uhr 18:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit
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Ort

Zielgruppe

Kinder der 4. und 5. Klasse Grundschule und 1. und 2. Klasse Mittelschule

Referent/in
- Fachreferent*in

GebUhr

15 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fur Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11140

Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Kreative Jausensnacks

Themenbereich
Lernen, Berufsorientierung

Kursbeschreibung
Ziel: Du bereitest gemeinsam mit Mama, Papa, Tante, Onkel, Oma oder Opa verschiedene Jausen fiir die Schule und unterwegs
zu.

Programm: Zubereitung von unterschiedlichen Jausensnacks wie z. B. Musliriegel, Friichtebrot, herzhafte Muffins, Knackebrot
und Energiekugeln, einfache Schneidetechniken, gemeinsames GenielRen der Snacks.

Referentin: Fachlehrerin

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach
Datum: 1 Einheit - Fr 27.09.2024

Dauer: 3,5 Stunden, 14.30-18.00 Uhr
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Geblihr: 65,50 Euro inkl. Materialspesen (fir ein Kind und einen Erwachsenen gemeinsam)

Anmeldung: fs.haslach-ne-ti@schule.suedstirol.it

Frist: Di 10.09.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
27.09.2024 27.09.2024 0
Beginnzeit Endzeit Daver
14:30 Uhr 18:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Kinder von 8 bis 11 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen

Referent/in
- Fachreferent*in

GebUhr
65.5 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter

Fachschulen fiir Hauswirtschaft und
Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Seite: 14/21

Detailseite zum Kurs
https://appl.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11135

Gedruckt am: 02.06.2024
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Brotbackstube

Themenbereich
Erndhrung und Kochen

Kursbeschreibung
Ziel: Du bereitest verschiedene Brote und Aufstriche selbst zu.

Programm: Getreidekdrner zu Mehl mahlen, Brotteig kneten, Herstellung und Backen von Broten, Zubereitung von Aufstrichen,
gemeinsames GeniefRRen. Das restliche Brot darfst du mit nach Hause nehmen.

Referentin: Sophia Z6schg

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Erndhrung Haslach
Datum: 1 Einheit - Fr 10.10.2024

Dauer: 3,5 Stunden, 14.30-18.00 Uhr

Gebihr: 14,00 Euro inkl. Materialspesen

Anmeldung: fs.haslach-ne-ti@schule.suedstirol.it

Frist: Di 24.09.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
10.10.2024 10.10.2024 0
Beginnzeit Endzeit Daver
14:30 Uhr 18:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Mittelschiler%innen

Referent/in
Sophia Zéschg
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GebUhr
14 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fir Hauswirtschaft und https://appl.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11136
Ernahrung Haslach, Neumarkt und Tisens

mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Nah ABC fUr Grundschiler:innen

Themenbereich
Land, Forst- und Hauswirtschaft

Kursbeschreibung
Ziel: Du lernst einfache Ndhte, den Umgang mit der Nahnadel und der Nahmaschine kennen.

Programm: Umgang mit der Ndahnadel, Kennenlernen der Nahmaschine und der Arbeitsmittel, Ndhen eines kleinen Werksticks.

Referentin: Stefanie Trobinger

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach
Datum: 2 Einheiten - Fr 18.10. und 25.10.2024

Dauer: 6 Stunden, 14.30-17.30 Uhr

Gebihr: 19,00 Euro inkl. Materialspesen

Anmeldung: fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Frist: Di 01.10.2024

Kurssprache
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Beginn Ende Kurstage

18.10.2024 25.10.2024 0

Beginnzeit Endzeit Daver

14:30 Uhr 17:30 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Grundschuler:innen ab 10 Jahren

Referent/in
Stefanie Trobinger

GebUhr

19 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fur Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11138

Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Basic: Ich lerne kochen Teil 1

Themenbereich
Land, Forst- und Hauswirtschaft

Kursbeschreibung
Ziel: Sie kennen einige Grundzubereitungsarten wie Kochen, Braten, Schmoren, Ddmpfen und Dinsten und lernen wichtige
Schneidetechniken. Sie bereiten in jeder Einheit ein dreigdangiges Menii zu.
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Programm: Warenkundliche Informationen zu den Zutaten, Kiichentechniken, Zubereitung von einfachen Vor-, Haupt- und
Nachspeisen. Tipps und Tricks in der Kiiche und zur saisonalen Abwandlung der Rezepte.

Referentin: Angelika Nitz

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Erndhrung Haslach
Datum: 4 Einheiten - Do 09.01., 16.01., 23.01. und 30.01.2025
Dauer: 16 Stunden, 18.30- 22.30 Uhr

Gebihr: 130,00 Euro inkl. Materialspesen

Frist: Di 17.12.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
09.01.2025 30.01.2025 0
Beginnzeit Endzeit Dauer
18:30 Uhr 22:30 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Interessierte
Referent/in
Angelika Nitz
GebUhr

130 €

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fiir Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11149

Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Wie geht... Karamell

Themenbereich
Erndhrung und Kochen

Kursbeschreibung
Ziel: Sie wissen, wie Karamell hergestellt und weiterverarbeitet wird.

Programm: Zubereitung von Karamellcreme als Brotaufstrich, Bonbons, karamellisierte Niisse, Creme Caramel und
Karamellsirup, kiichentechnische Tipps und Tricks fir die Verarbeitung, gemeinsames GeniefRen.

Referentin: Marlene Gamper

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach
Datum: 1 Einheit - Di 19.11.2024

Dauer: 4 Stunden, 18.00-22.00 Uhr

Gebihr: 55,00 Euro inkl. Materialspesen

Frist: Di 05.11.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
19.11.2024 19.11.2024 0
Beginnzeit Endzeit Dauer
18:00 Uhr 22:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit
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Ort

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
Marlene Gamper

GebUhr

55 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fur Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11145

Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens
mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it

Rund ums Fondue

Themenbereich
Erndhrung und Kochen

Kursbeschreibung
Ziel: Sie bereiten verschiedene Kostlichkeiten, wie besondere Salate, Brote, SoRen und Getranke zu, welche Ihr Fondue
einzigartig machen.

Programm: Kreative Beilagen und SoRen passend zum Fondue, besondere Kombinationen, Herstellung von Getranken,
kiichentechnische Tipps und Tricks, Anrichten der Speisen, gemeinsames Geniel3en.

Referentin: Angelika Nitz

Ort: Fachschule fiir Hauswirtschaft und Ernahrung Haslach
Datum: 1 Einheit - Mi 27.11.2024

Dauer: 4 Stunden, 18.00- 22.00 Uhr
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Gebihr: 55,00 Euro inkl. Materialspesen
Frist: Di 12.11.2024

Kurssprache

Beginn Ende Kurstage
27.11.2024 27.11.2024 0
Beginnzeit Endzeit Dauer
18:00 Uhr 22:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
Angelika Nitz

GebUhr
55 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Fachschulen fur Hauswirtschaft und https://app1l.civis.bz.it/auth-sfsf-citizen.aspx?destUrl=11147
Erndhrung Haslach, Neumarkt und Tisens

mit Sitz in Bozen

Ansprechperson

TBD -

Tel.

Email fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it
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