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Change Management

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung
In diesem Kurs behandeln wir die Griinde, Arten und verschiedene Ebenen von Verdnderungen in Organisationen. Die
behandelten Themen sind:

- Veranderung als psychologischer Prozess (z. B. Umgang mit Widerstand)
- Steuerung von Verdnderungsprozessen (8 Schritte nach J. P. Kotter)
- Phasen in Veranderungsprozessen

- Rolle der Kommunikation in Change Prozessen

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
08.05.2024 29.05.2024 1
Beginnzeit Endzeit Daver
09:00 Uhr 13:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Referent/in
Ursula Muckenhuber

GebUhr
359 €

Anmeldeschluss
10.04.2024
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Zeit fUr Weiterbildung
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS -
SUEDTIROL

Ansprechperson

Tel.
Email

Ich und die anderen
Kinder im Selbstsein starken

Themenbereich
Padagogik und Erwachsenenbildung

Kursbeschreibung

Die Stdtiroler Gesellschaft ist vielfaltig. Niemand gleicht einem/r anderen. Und trotzdem scheint es Richtschnire dafiir zu
geben, wie eine Person auszusehen, zu sprechen oder sich zu verhalten hat. Adrian Luncke gibt Einblick in die vorurteilsbewusste

und diskriminierungskritische Bildung.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende
16.05.2024 16.05.2024
Beginnzeit Endzeit
20:00 Uhr 22:00 Uhr

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Eltern, Interessierte

Kurstage
1

Dauer
120 Minuten
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Referent/in
Adrian Luncke

GebUhr
18 € kostenlos fiir KFS-Mitglieder

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Katholischer Familienverband Sudtirol -

Ansprechperson
Verena Wachter

Tel.

Email

8 gute Tipps rund um Lern-Organisation und Lern-Strategien

Themenbereich
Lernen, Berufsorientierung

Kursbeschreibung

In diesem Seminar geht es um die Frage, wie in kiirzester Zeit effektiv gelernt und dadurch mehr Freizeit gewonnen werden
kann. Wir beschéaftigen uns mit verschiedenen Organisationstypen, Zeitplanen, Mindmaps und weiteren Methoden, die das
Lernen unterstitzen kénnen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
09.05.2024 09.05.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
18:30 Uhr 20:30 Uhr 120 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»
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Zielgruppe

Kinder und Jugendliche
Referent/in
Dagmar Insam
Gebuhr

22 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter

SUEDTIROL

Ansprechperson

Tel.
Email

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Detailseite zum Kurs
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS -

Tipps gegen tdglichen Hausaufgaben-Frust fur Eltern

Themenbereich

P&adagogik und Erwachsenenbildung

Kursbeschreibung

Du fahlst dich als Hausaufgaben-Manager/in und téagliche Diskussionen belasten den Familienalltag und die Beziehung zu den
Kindern? Du méchtest wissen, wie du deine Kinder und Jugendlichen zuhause mit konkreten und von mir vielfach erprobten
Lerntipps zu eigenverantwortlichem Arbeiten motivieren und gleichzeitig fiir dich selbst Gelassenheit und Vertrauen tanken
kannst? Dann ist dieser interaktive Vortrag mit gegenseitigem Austausch genau richtig fir dich!

Kurssprache
Deutsch

Beginn
10.10.2024

Beginnzeit
20:00 Uhr

Beschreibung Zeit

Ende
10.10.2024

Endzeit
22:00 Uhr

Kurstage
1

Dauver
120 Minuten
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Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Eltern, Interessierte

Referent/in
Claudia Burger

Gebuhr
18 € kostenlos fur KFS Mitglieder

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Katholischer Familienverband Sudtirol -

Ansprechperson
Verena Wachter

Tel.

Email

Konfliktmanagement

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung

Erkennt man Konflikte friihzeitig, steht den handelnden Parteien noch ein groRes Repertoire kreativer Losungsmethoden offen.
Mit Methoden wie den 9 Stufen der Konflikteskalation nach Friedrich Glasl stehen Coaches wertvolle Tools zur Arbeit mit
Personen und Gruppen zur Verfligung.

Kurssprache
Deutsch
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Beginn Ende Kurstage

12.06.2024 12.06.2024 1

Beginnzeit Endzeit Daver

14:00 Uhr 18:00 Uhr 240 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Referent/in
Georg Braun

GebUhr
99 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS -
SUEDTIROL

Ansprechperson

Tel.
Email

Anlegen mit ETFs

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung

Im Kurs wird die Anlageform ETF vorgestellt. Es werden Unterschiede zu anderen Anlageformen (Aktien, Fonds, etc.) und Vor-
und Nachteile einfach aufgezeigt. Der Kursleiter erklart kompakt, wie der Ankauf in Italien funktioniert. Weder Zahlen noch
Fakten bewegen die Borse dermalien stark, wie es die Psychologie der Marktteilnehmer macht. Tipps fiir die Anlegerin, die
Emotionen in Griff zu behalten und in Krisenzeiten kiihlen Kopf zu bewahren. Fir offene Fragen bleibt genligend Zeit.
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Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage

22.05.2024 22.05.2024 1

Beginnzeit Endzeit Daver

19:00 Uhr 22:00 Uhr 180 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Frauen
Referent/in
Felix Brugger B.A.
GebUhr

69 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS -
SUEDTIROL

Ansprechperson

Tel.
Email

Die finanzielle UnterstUtzung der Familien in Sudtirol

Themenbereich
Padagogik und Erwachsenenbildung


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

56 CORSI &
PERCORSI

=4 APPRENDERE %
PER CRESCERE

.

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it

Kursbeschreibung

Die beiden wichtigsten Leistungen, das Landeskindergeld und das Landesfamiliengeld, wurden vor kurzem von der
Landesregierung grundlich Giberarbeitet, welche mit Beschluss Nr. 102/2022 die neuen Kriterien fiir die Gewahrung der
Leistungen genehmigt hat.

Auf der Informationsveranstaltung werden die Modalitaten fiir den Zugang zu diesen Leistungen erldutert und die Fragen der
Teilnehmer/innen beantwortet.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
26.09.2024 26.09.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
20:00 Uhr 22:00 Uhr 120 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Eltern, Erwachsene, Interessierte

Referent/in
Eugenio Bizzotto

GebUhr
18 € kostenlos fur KFS-Mitglieder

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Katholischer Familienverband Stdtirol -

Ansprechperson
Verena Wachter

Tel.

Email

Seite: 8/16 Gedruckt am: 07.05.2024
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Sexualitat

Wann und wie darUber reden?

Themenbereich
Padagogik und Erwachsenenbildung

Kursbeschreibung

Madchen und Jungen sind neugierig und haben viele Fragen rund um den Kérper, die Sexualitat und Partnerschaft. Doch was
genau und wie viel soll ich meinem Kind erzahlen? Und wie gelingt es mir, selbst in der Pubertat als ernstzunehmender
Ansprechpartner fiir mein Kind préasent zu bleiben? Auf diese und viele andere Fragen wird die Referentin eingehen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
19.09.2024 19.09.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
20:00 Uhr 22:00 Uhr 120 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Eltern, Interessierte

Referent/in
Elisabeth Hickmann

GebUhr
18 € kostenlos fur KFS-Mitglieder

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

Katholischer Familienverband Stdtirol -

Ansprechperson
Verena Wachter

Tel.

Email

EBC*L Europaischer WirtschaftsfUhrerschein
EBC*L eLearning (Betriebswirtschaft): Lernen Ubers Internet

Themenbereich
Betriebsfiihrung

Kursbeschreibung

Betriebswirtschaftliches Wissen ist fiir die Mitarbeit in einem Unternehmen Voraussetzung. Richtiges Lenken eines Betriebes ist
nur mit dem notwendigen betriebswirtschaftlichen Know-how maoglich. Lassen Sie sich Ihre betriebswirtschaftlichen Kenntnisse
durch ein international anerkanntes Zertifikat bestatigen.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
25.07.2024 29.08.2024 2
Beginnzeit Endzeit Dauer
19:30 Uhr 21:30 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Referent/in
Helmut Sartori

International GmbH EBCL
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GebUhr
239 €

Anmeldeschluss
18.07.2024

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS -
SUEDTIROL

Ansprechperson

Tel.
Email

Systemische Strukturstellung

Themenbereich
Betriebsfiuhrung

Kursbeschreibung
Durch Coaching mit Systembrett und Bodenanker kdnnen neue Perspektiven auf Beziehungsstrukturen und Dynamiken eroffnet
bzw. verstandlich gemacht werden und so zu neuen Lésungsansatzen von Kundenanliegen fihren.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
05.06.2024 05.06.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
14:00 Uhr 18:00 Uhr 240 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe
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Referent/in
Georg Braun

GebUhr
99 €

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS -
SUEDTIROL

Ansprechperson

Tel.
Email

Seelen in Gefahr
Gefahren in der Entwicklung von Kindern erkennen

Themenbereich
Padagogik und Erwachsenenbildung

Kursbeschreibung

Das Thema der psychische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen hat sich durch die Pandemie zugespitzt und verdndert. Die
Eltern stehen heute vor neuen erzieherischen Herausforderungen und benétigen neue Wege, mit ihren Kindern in Beziehung zu
treten.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
14.05.2024 14.05.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
20:00 Uhr 22:00 Uhr 120 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»


http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

22 ( ‘

CORSI &
7 PERCORSI

oo [y (¢
T J

=4 APPRENDERE
) PER CRESCERE

Corsi & Percorsi Zeit fUr Weiterbildung
corsiepercorsi.retecivica.bz.it weiterbildung.buergernetz.bz.it
Zielgruppe

Eltern, Interessierte

Referent/in
Ulrike Oberlechner

GebUhr
18 € kostenlos fiir KFS - Mitglieder

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Katholischer Familienverband Sudtirol -

Ansprechperson
Verena Wachter

Tel.

Email

Pubertat
Der ganz normale Wandel

Themenbereich
Padagogik und Erwachsenenbildung

Kursbeschreibung
Was in turbulenten Zeiten hilfreich ist und wie die Beziehung zu den eigenen Kindern positiv beeinflusst werden kann, steht bei
diesem Webinar im Fokus

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
07.05.2024 07.05.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
20:00 Uhr 22:00 Uhr 120 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»
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Zielgruppe

Eltern, Interessierte

Referent/in
Lydia Grossgasteiger

GebUhr
18 € fur KFS - Mitglieder kostenlos

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Katholischer Familienverband Sudtirol -

Ansprechperson
Verena Wachter

Tel.

Email

Die Krduterapotheke fur mein Kind
Die haufigsten Wehwehchen mit naturlichen Mitteln vorbeugen, lindern, kurieren

Themenbereich
Padagogik und Erwachsenenbildung

Kursbeschreibung
Die wirksamsten Kinder-Heilpflanzen. Die richtige Dosierung und Anwendung.

Bewahrte Tipps und Rezepte, von denen wir eines gemeinsam zubereiten

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
14.11.2024 14.11.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
20:00 Uhr 22:00 Uhr 120 Minuten

Beschreibung Zeit
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Ort

«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Eltern, Interessierte

Referent/in
Dora Somvi

Gebuhr
18 € kostenlos fiir KFS-Mitglieder

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
Katholischer Familienverband Sudtirol -

Ansprechperson
Verena Wachter

Tel.

Email

Mobbing am Arbeitsplatz
Praventive MaRnahmen und Interventionen

Themenbereich
Padagogik und Erwachsenenbildung

Kursbeschreibung
In diesem Webinar wird ein Uberblick iiber die Merkmale und Folgen von Mobbing und Straining auf individueller Ebene und auf
Ebene des Unternehmens gegeben. Dartiber hinaus werden anhand konkreter Beispiele die Phasen des Mobbings aufgezeigt.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
05.11.2024 05.11.2024 1
Beginnzeit Endzeit Dauer
20:00 Uhr 22:00 Uhr 120 Minuten

Beschreibung Zeit
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«waveCourseaddress.cityDe»
«address»

Zielgruppe

Erwachsene, Interessierte

Referent/in
Michaela Morandini

Gebuhr
18 € kostenlos fur KFS-Mitglieder

Anmeldeschluss

Kursanbieter
Katholischer Familienverband Sidetirol

Ansprechperson
Verena Wachter

Tel.

Email

Seite: 16/16
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