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Die Natur als Lehrmeisterin 
Erlebnispädagogik - Schnupperkurs

Themenbereich
Kinder- und Jugendarbeit

Kursbeschreibung
Die Natur ist unser Erlebnis- und Erholungsraum, gleichzeitig aber auch unsere Lehrmeisterin. Die Rahmenbedingungen, die uns 
die Natur bereitstellt, lassen uns Erfahrungen machen und auswerten.

In diesem zweitägigen Einführungsseminar erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Grundlagen erlebnisorientierten 
Denkens und Handelns. Anhand spannender Übungen werden unterschiedliche erlebnispädagogische Methoden sicht- und 
greifbar gemacht.

Inhalte: Das Ansprechen aller Sinne, die handlungsorientierte Vermittlung von Lerninhalten, praktische Übungen zur Stärkung 
von Teamarbeit, Kooperation und Kommunikation, Reflexion und Austausch, Erkenntnisse für die eigene Persönlichkeit und für 
die Arbeit mit Gruppen.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
25.05.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
26.05.2024

Endzeit
17:00 Uhr

Kurstage
2

Dauer
1200 Minuten

Beschreibung Zeit
Samstag, 25. Mai 24, 9.00 Uhr – Sonntag, 26. Mai 24, 17.00 Uhr

Ort
 

Zielgruppe
Natur- und Landschaftsführer*innen, Eltern und Interessierte, Mitarbeiter*innen in der Kinder-, Jugend- und Sozialarbeit, 
Lehrpersonen, (Sozial)Pädagog*innen, Wanderführer*innen, Erzieher*innen, Kinderbetreuer*innen, Kindergartenpersonal

Referent/in
Georg Pardeller

Gebühr
250 € Kursbeitrag inkl. 22% Mwst.

Anmeldeschluss
10.04.2024
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Kursanbieter
Jugendhaus Kassianeum

Detailseite zum Kurs
https://www.jukas.net/veranstaltungen/detail/die-natur-als-lehrmeisterin-1299/

Ansprechperson
Angelika Mahlknecht 
Tel. +39 0472 279923 
Email bildung@jukas.net

Lehrgang Wildnispädagogik 

Themenbereich
Pädagogik und Erwachsenenbildung

Kursbeschreibung
Der Lehrgang Wildnispädagogik vermittelt Wissen und Fertigkeiten zum (Über-) Leben in der Natur. Wir bedienen uns dabei der 
Erfahrungen unserer Vorfahren und von Naturvölkern. Ein guter „Werkzeugkoffer“ zum Leben in der Natur ist heute aktueller 
denn je; Kinder, Jugendliche und Erwachsene finden in der Natur Grenzen und Freiheit, ungeahnte Potentiale und Heilung.

Der Lehrgang wird eine intensive und kurzweilige Auseinandersetzung mit der inneren und äußeren Natur!

Ziele des Lehrgangs:

1. Wir erwerben praktisches und handwerkliches Wissen, um in der Natur ohne viele Hilfsmittel leben zu können.

2. Die eigene Komfortzone in der Natur wird erweitert, so dass wir anschließend mehr Möglichkeiten haben, den 
Menschen, mit denen wir arbeiten oder leben, draußen Heimat und Geborgenheit zu vermitteln.

3. Mit gezielten Wahrnehmungsübungen und Ritualen lernen wir Zusammenhänge in der natürlichen Welt kennen und 
schärfen unsere Intuition – auch in zwischenmenschlichen Beziehungen.

Der Lehrgang findet auf verschiedenen Ebenen statt:

• Sehr viele praktische Tätigkeiten rund ums (Über-) Leben in der Natur

• Naturbeobachtung in einem vollen Jahreszyklus

• Theoretische Inputs aus der modernen Hirn- und Sozialforschung, altem Stammeswissen und Naturkunde

• Naturrituale

• Mentoring

• Prozessorientiertes, dynamisches Verweben einzelner Elemente

• Hausaufgaben und ein Praxisprojekt zwischen den Modulen

• Lebensmittelplanung für Selbstversorgerseminare in der Natur
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Kurssprache
Deutsch

Beginn
28.09.2023

Beginnzeit
10:00 Uhr

Ende
08.09.2024

Endzeit
17:00 Uhr

Kurstage
20

Dauer
13800 Minuten

Beschreibung Zeit
1. Block: 28.09.23 - 01.10.23 / 2. Block: 25.01.24 - 28.01.24 / 3. Block: 02.05.24 - 05.05.24 / 4. Block: 18.07.24 - 21.07.24 / 5. 
Block: 05.09.24 - 08.09.24

Ort
Selbstversorgerhaus "Alte Säge" in Grissian (Beginn des Lehrgangs) 
Alte Säge

Zielgruppe
Alle Interessierten

Referent/in
Katharina Fichtner

Gebühr
2300 € zahlbar in 3 Raten: 1. Rate € 800,00 innerhalb 07.09.23, 2. Rate € 750,00 innerhalb 15.01.24, 3. Rate € 750,00 innerhalb 
15.05.24

Anmeldeschluss
07.09.2023

Kursanbieter
Jugendhaus Kassianeum

Detailseite zum Kurs
https://www.jukas.net/veranstaltungen/detail/lehrgang-wildnispaedagogik-1168/

Ansprechperson
Angelika Mahlknecht 
Tel. +39 0472 279923 
Email bildung@jukas.net
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