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Treffpunkt Senior Online - Sicherheit für Verbraucher im Net 

Themenbereich
Internet und neue Technologien

Kursbeschreibung
Immer wieder hören wir von Sicherheitslücken im Netz und fragwürdigen Angeboten, die über das Internet eintrudeln. Unsere 
Senior Online BegleiterInnen informieren, worauf man im täglichen Umgang mit den digitalen Medien achten sollte.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
21.05.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
21.05.2024

Endzeit
11:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
120 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Meran 
Otto-Huber-Straße 84

Zielgruppe

Referent/in
Senior Online BegleiterInnen

Gebühr
5 € Gebühr

Anmeldeschluss
21.05.2024

Kursanbieter
KVW Bildung Meran

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 
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TikTok Marketing 

Themenbereich
Internet und neue Technologien

Kursbeschreibung
Lerne das Netzwerk Tik-Tok und sein volles Potential kennen. Erfahre wie du Deine Zielgruppe am besten ansprichst und es für 
dein Unternehmen nutzen kannst. 

Inhalte:

Die Funktionsweise und den Aufbau des neuen Netzwerkes Tik-Tok verstehen und den Algorithmus für sich nutzen lernen. 
Geeignete Videos erstellen, welche die gewünschte Zielgruppe ansprechen.   

Die Kampagnenerfolge dank praxisnaher Tipps erzielen.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
24.05.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
24.05.2024

Endzeit
17:30 Uhr

Kurstage
1

Dauer
420 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Meran 
Ortweinstraße 6

Zielgruppe
Erwachsene allgemein

Referent/in
Kathrin Larcher

Gebühr
149 € 

Anmeldeschluss
23.05.2024

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kursanbieter
Volkshochschule Urania Meran Gen.

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Intercultural Cafè: Online-Dienste für die Familie - Wie mel 
Grundkenntnisse in Italienisch oder Deutsch müssen bereits vorhanden sein.

Themenbereich
Internet und neue Technologien

Kursbeschreibung
In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie Ihre Kinder für die Schulmensa anmelden?

Haben Sie Schwierigkeiten beim Zugang zu den Online-Diensten der Provinz und der Gemeinde?

Für jeden Online-Dienst gibt es einen kurzen Kurs. Mit diesem Training helfen wir Ihnen zu verstehen, wie Sie die Online-Dienste 
nutzen können, damit Sie es dann selbst machen können.

Kurssprache
Italienisch

Beginn
25.05.2024

Beginnzeit
10:00 Uhr

Ende
25.05.2024

Endzeit
12:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
120 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Meran 
Ortweinstraße 6

Zielgruppe
Ausländer

Referent/in
Lalla Samia El Khayati

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Gebühr
0 € kostenfrei

Anmeldeschluss
25.05.2024

Kursanbieter
Volkshochschule Urania Meran Gen.

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Wie halte ich meinen Computer in Schuss? 

Themenbereich
EDV und Informatik

Kursbeschreibung
Sie lernen in diesem Kurs, wie Sie Ihren Windows Rechner auf den aktuellen Stand updaten.

Praktische Nutzung der Windows und Office-Updates, Antivirus, Windows Sicherheit, Bereinigungsprogramme, Software 
deinstallieren, Daten aufräumen, Cookies und Webseiten-Daten bereinigen sowie den Autostart verwalten.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
28.05.2024

Beginnzeit
18:00 Uhr

Ende
28.05.2024

Endzeit
22:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
240 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Meran 
Ortweinstraße 6

Zielgruppe
Erwachsene allgemein

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Referent/in
Stefan Egger

Gebühr
59 € 

Anmeldeschluss
26.05.2024

Kursanbieter
Volkshochschule Urania Meran Gen.

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Treffpunkt Senior Online - E-Mails versenden und erhalten mi 

Themenbereich
Internet und neue Technologien

Kursbeschreibung
Sie sind aus der täglichen Kommunikation nicht mehr weg zu denken, die E-Mails, auch elektronische Post genannt. Wie ich mir 
ein Postfach anlegen kann und auch auf dem Smartphone bequem Nachrichten verwalten kann, zeigen unsere KVW Senior 
Online BegleiterInnen.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
17.06.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
17.06.2024

Endzeit
11:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
120 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Meran 
Otto-Huber-Straße 84

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Zielgruppe

Referent/in
Senior Online BegleiterInnen

Gebühr
5 € Gebühr

Anmeldeschluss
17.06.2024

Kursanbieter
KVW Bildung Meran

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Robotercamp für Schülerinnen und-schüler von 11-15 Jahren 
Einstieg in die Welt der Roboter mit Lego Mindstorms

In Zusammenarbeit mit Urania Meran

Themenbereich
EDV und Informatik

Kursbeschreibung
Ihr baut gerne mit Lego und interessiert euch dafür wie Roboter funktionieren? Dann ist das euer Kurs! Hier lernt ihr, aufbauend 
auf dem programmierbaren LEGO-Baustein EV3, funktionstüchtige Roboter zu bauen und zu programmieren. Eine leicht 
verständliche Programmiersprache hilft euch, den Robotern das Lösen komplexer Aufgaben beizubringen. Ihr lernt eine Menge 
über Mechanik und Sensoren und könnt eure Erkenntnisse gleich praktisch anwenden.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
24.06.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
28.06.2024

Endzeit
12:00 Uhr

Kurstage
5

Dauer
900 Minuten

Beschreibung Zeit
-

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Ort
Tirol 
Hauptstraße

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche

Referent/in
Walter Bernard

Gebühr
149 € 

Anmeldeschluss
27.05.2024

Kursanbieter
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Geocaching: Schatzsuche im digitalen Zeitalter 

Themenbereich
Internet und neue Technologien

Kursbeschreibung
Aber was genau steckt eigentlich hinter dem Begriff Geocaching? Der Kurs klärt auf und zeigt in Theorie und Praxis, wie 
Schatzsuche im 21. Jahrhundert funktioniert. Nach einer kurzen Einführung zum Thema und zu den technischen 
Voraussetzungen wird das Erlernte auch gleich umgesetzt. Mit GPS-Gerät oder einem GPS-fähigen Smartphone ausgestattet, 
startet die Jagd auf den Schatz in der freien Natur. Ein Abenteuer für Groß und Klein.

Kurssprache
Deutsch

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Beginn
06.07.2024

Beginnzeit
08:30 Uhr

Ende
06.07.2024

Endzeit
12:30 Uhr

Kurstage
1

Dauer
240 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Lana 

Zielgruppe
Eltern mit Kinder

Referent/in
Stefani Trpkovski

Gebühr
10 € Erwachsene

Anmeldeschluss
-

Kursanbieter
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Computercamp: Spaß und Neues entdecken im Sommer 
für Schülerinnen und Schüler von 8-12 Jahren

In Zusammenarbeit mit dem Bildungsausschuss Lana

Themenbereich
EDV und Informatik

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kursbeschreibung
Die Sommerzeit ist genau die richtige Zeit zum Entdecken und Ausprobieren digitaler Medien. Zum Beispiel lernst du das 10-
Fingersystem kennen sowie die Microsoft-Office-Programme Word, PowerPoint und Excel. Außerdem zeigen wir dir, wie man 
Emails schreibt. Wir lernen soziale Medien kennen und wie du damit umgehen kannst. Wir werden selbst Zeichentrickfilme und 
Online-Tests erstellen und lernen, wie man mit Google Maps richtig umgeht. Außerdem werden wir die Grundlagen der 
Programmierung kennenlernen. Wir freuen uns auf Dich!

Kurssprache
Deutsch

Beginn
08.07.2024

Beginnzeit
08:30 Uhr

Ende
12.07.2024

Endzeit
12:00 Uhr

Kurstage
5

Dauer
1050 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Lana 
Hofmannplatz 2

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche

Referent/in
Stefani Trpkovski

Gebühr
149 € 

Anmeldeschluss
17.06.2024

Kursanbieter
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Filmstudio für Teens: Kreativität trifft auf Technik 
Video-Machkurs mit dem Smartphone

ab 12 Jahre

Themenbereich
Internet und neue Technologien

Kursbeschreibung
Entdecke deine kreative Ader und lerne, wie du mit deinem Smartphone beeindruckende Videos erstellen kannst in unserem 
Kurs "Filmstudio für Teens: Kreativität trifft auf Technik". Dieser spannende Kurs bietet Jugendlichen die Möglichkeit, ihre 
filmischen Fähigkeiten zu entwickeln und ihre eigenen Geschichten durch die Kraft des Videomachens zu erzählen.

Inhalte des Kurses:

Einführung in die Welt des Videomachens mit dem Smartphone: Wir werden die Grundlagen der Videoproduktion kennenlernen 
und verstehen, wie man das Beste aus den Funktionen eines Smartphones herausholen kann.

Kreatives Storytelling: Entdecke die Kunst des Storytellings und lerne, wie man fesselnde Geschichten entwickelt, die die 
Zuschauer in ihren Bann ziehen.

Praktische Techniken und Tipps zur Videobearbeitung: Wir werden verschiedene Tools und Apps kennenlernen, um Videos zu 
schneiden, Effekte hinzuzufügen und sie professionell zu bearbeiten.

Praktische Übungen und Projekte: Die Teilnehmer haben die Möglichkeit, das Gelernte direkt umzusetzen, indem sie eigene 
Kurzfilme erstellen und sie mit der Gruppe teilen.

Egal, ob du ein angehender Filmemacher bist oder einfach nur Spaß am Erstellen von Videos hast, dieser Kurs bietet eine 
unterhaltsame und lehrreiche Erfahrung für Teenager, die ihre kreativen Fähigkeiten ausbauen möchten.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
15.07.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
19.07.2024

Endzeit
12:30 Uhr

Kurstage
5

Dauer
1050 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Meran 
Ortweinstraße 6
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Zielgruppe
Kinder

Referent/in
Kathrin Larcher

Gebühr
159 € 

Anmeldeschluss
12.07.2024

Kursanbieter
Volkshochschule Urania Meran Gen.

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Treffpunkt Senior Online - News und Presse - Nachrichten Onl 

Themenbereich
Internet und neue Technologien

Kursbeschreibung
Der Zugang zu den Nachrichten hat sich mit den neuen Medien vollkommen gewandelt. Jetzt kann ich jederzeit auf die neuesten 
Nachrichten über Internet zugreifen. Die gängigen Pressestellen sind zusätzlich zu ihren bisherigen Erscheinungsarten (Druck, 
Radio, Fernsehen) im Internet präsent. Wo finde ich was?

Kurssprache
Deutsch

Beginn
22.07.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
22.07.2024

Endzeit
11:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
120 Minuten

Beschreibung Zeit
-

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Ort
Meran 
Otto-Huber-Straße 84

Zielgruppe

Referent/in
Senior Online BegleiterInnen

Gebühr
5 € Gebühr

Anmeldeschluss
22.07.2024

Kursanbieter
KVW Bildung Meran

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Tennis & CodeCraft 
Tennis-  + Einsteigerkurs in die Welt des Programmierens

Mittelschule 2.+3. Klasse

Themenbereich
EDV und Informatik

Kursbeschreibung
Willkommen beim aufregenden Tennis & CodeCraft Kurs! Dieser einzigartige Einsteigerkurs wurde speziell für Jugendliche 
entwickelt, die ihre Leidenschaft für Tennis mit dem spannenden Abenteuer des Programmierens verbinden möchten.

In diesem Kurs lernen die Teilnehmer nicht nur die Grundlagen des Tennis, sondern auch die Grundprinzipien des 
Programmierens. Egal, ob du ein Tennisfan mit wenig Erfahrung im Codieren bist oder ein aufstrebender Programmierer, der 
sich für Tennis interessiert – dieser Kurs bietet eine perfekte Mischung aus sportlicher Aktivität und kreativem Denken.

Nach Abschluss dieses Kurses werden die Teilnehmer nicht nur verbesserte Tennisfähigkeiten erworben haben, sondern auch 
ein grundlegendes Verständnis für die Welt des Programmierens entwickelt haben. Dieser Kurs ist der perfekte Einstieg in die 
aufregende Verbindung von Sport und Technologie. Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit dir Tennis zu spielen und die 
CodeCraft-Welt zu erkunden!

Kurssprache
Deutsch

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Beginn
22.07.2024

Beginnzeit
08:30 Uhr

Ende
26.07.2024

Endzeit
12:30 Uhr

Kurstage
5

Dauer
1050 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Meran 
Ortweinstraße 6

Zielgruppe
Kinder

Referent/in
Alessandro Ercolani

Gebühr
159 € 

Anmeldeschluss
08.07.2024

Kursanbieter
Volkshochschule Urania Meran Gen.

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

KI Seminarreihe: Modul 1 Grundlagen Künstliche Intelligenz 

Themenbereich
Internet und neue Technologien

Kursbeschreibung
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Künstlichen Intelligenz (KI) mit dieser zukunftweisenden Seminarreihe. Künstliche 
Intelligenz revolutioniert nicht nur die Art und Weise, wie wir Technologie nutzen, sondern prägt auch maßgeblich die Zukunft 
verschiedenster Branchen.

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Egal, ob Sie aus der Technikbranche kommen, Unternehmer sind oder einfach Ihr Verständnis für diese zukunftsweisende 
Technologie vertiefen möchten – diese Seminarreihe bietet einen inspirierenden Einblick in die Welt der Künstlichen Intelligenz 
und ihre Auswirkungen auf unsere täglichen Aktivitäten und die Art und Weise, wie wir in Zukunft arbeiten werden.

Modul 1: 

Grundlagen Künstliche Intelligenz

Einführung und Grundlagen

Machine Learning und Deep Learning

Überblick Anwendungen und Tools

Weitere Module dieser Seminarreihe sind: 

Modul 2: Prompt-Engineering

ChatGPT und andere Sprachmodelle effizient nutzen

Wie optimiert man die Eingabeaufforderungen

Praktische Anwendungen und Übungen

Modul 3: ChatGPT – erweiterte Anwendungsmöglichkeiten

Unterschied GPT 3.5 vs 4.0

PlugIns effifzient nutzen

Erweiterte Datenanalyse mit ChatGPT

Der Code-Interpreter und seine Möglichkeiten

Modul 4: Bildgenerierung und Bearbeitung mit Hilfe von künstlicher Intelligenz

Grundlagen und Möglichkeiten

Wichtige Bildgenerierungstools

Prompting

Modul 5: Videogeneriung und Bearbeitung mit Hilfe von künstlicher Intelligenz

Was ist heute bereits möglich

Vorstellung wichtiger Tools

Praktische Anwendungen und Beispiele

Modul 6: Künstliche Intelligenz im Online-Marketing

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it


Corsi & Percorsi
corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Zeit für Weiterbildung
weiterbildung.buergernetz.bz.it

Seite: 15/20 Gedruckt am: 18.05.2024

Praktisches Modul in welchem Tools und Anregungen speziell für den Einsatz von künstlicher Intelligenz im Online Marketing 
gegeben werden

Kurssprache
Deutsch

Beginn
08.08.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
08.08.2024

Endzeit
16:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
360 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Meran 
Ortweinstraße 6

Zielgruppe
Erwachsene allgemein

Referent/in
Tatjana Finger

Gebühr
234 € 

Anmeldeschluss
05.08.2024

Kursanbieter
Volkshochschule Urania Meran Gen.

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

KI Seminarreihe: Modul 2 Prompt-Engineering 

Themenbereich
Internet und neue Technologien

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
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Kursbeschreibung
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Künstlichen Intelligenz (KI) mit dieser zukunftweisenden Seminarreihe. Künstliche 
Intelligenz revolutioniert nicht nur die Art und Weise, wie wir Technologie nutzen, sondern prägt auch maßgeblich die Zukunft 
verschiedenster Branchen.

Egal, ob Sie aus der Technikbranche kommen, Unternehmer sind oder einfach Ihr Verständnis für diese zukunftsweisende 
Technologie vertiefen möchten – diese Seminarreihe bietet einen inspirierenden Einblick in die Welt der Künstlichen Intelligenz 
und ihre Auswirkungen auf unsere täglichen Aktivitäten und die Art und Weise, wie wir in Zukunft arbeiten werden.

Modul 2: Prompt-Engineering

ChatGPT und andere Sprachmodelle effizient nutzen

Wie optimiert man die Eingabeaufforderungen

Praktische Anwendungen und Übungen

Weitere Module dieser Seminarreihe sind: 

Modul 3: ChatGPT – erweiterte Anwendungsmöglichkeiten

Unterschied GPT 3.5 vs 4.0

PlugIns effifzient nutzen

Erweiterte Datenanalyse mit ChatGPT

Der Code-Interpreter und seine Möglichkeiten

Modul 4: Bildgenerierung und Bearbeitung mit Hilfe von künstlicher Intelligenz

Grundlagen und Möglichkeiten

Wichtige Bildgenerierungstools

Prompting

Modul 5: Videogeneriung und Bearbeitung mit Hilfe von künstlicher Intelligenz

Was ist heute bereits möglich

Vorstellung wichtiger Tools

Praktische Anwendungen und Beispiele

Modul 6: Künstliche Intelligenz im Online-Marketing

Praktisches Modul in welchem Tools und Anregungen speziell für den Einsatz von künstlicher Intelligenz im Online Marketing 
gegeben werden

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it


Corsi & Percorsi
corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Zeit für Weiterbildung
weiterbildung.buergernetz.bz.it

Seite: 17/20 Gedruckt am: 18.05.2024

Bei Besuch aller Module Sie einen Rabatt von 10 % auf den Kurspreis.

Kurssprache
Deutsch

Beginn
09.08.2024

Beginnzeit
09:00 Uhr

Ende
09.08.2024

Endzeit
16:00 Uhr

Kurstage
1

Dauer
360 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Meran 
Ortweinstraße 6

Zielgruppe
Erwachsene allgemein

Referent/in
Tatjana Finger

Gebühr
234 € 

Anmeldeschluss
05.08.2024

Kursanbieter
Volkshochschule Urania Meran Gen.

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 
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Computercamp: Spaß und Neues entdecken im Sommer 
für Schüler von 8-12 Jahren

Mit freundlicher Unterstützung des Bildungsausschusses Dorf Tirol

Themenbereich
EDV und Informatik

Kursbeschreibung
Die Sommerzeit ist genau die richtige Zeit zum Entdecken und Ausprobieren digitaler Medien. Zum Beispiel lernst du das 10-
Fingersystem kennen sowie die Microsoft-Office-Programme Word, PowerPoint und Excel. Außerdem zeigen wir dir, wie man 
Emails schreibt und Videos bearbeitet. Wir lernen die sozialen Medien kennen und wie du damit umgehen kannst. Google-Maps 
ist eine weitere Anwendung, die wir dir zeigen. Wir freuen uns auf dich!

Kurssprache
Deutsch

Beginn
19.08.2024

Beginnzeit
08:30 Uhr

Ende
23.08.2024

Endzeit
12:00 Uhr

Kurstage
5

Dauer
1050 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Tirol 
Hauptstraße

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche

Referent/in
N. N.

Gebühr
149 € 

Anmeldeschluss
29.07.2024

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it
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Kursanbieter
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

Computercamp: Spaß und Neues entdecken im Sommer 
für Schüler von 8-12 Jahren

Mit freundlicher Unterstützung des Bildungsausschusses Dorf Tirol

Themenbereich
EDV und Informatik

Kursbeschreibung
Die Sommerzeit ist genau die richtige Zeit zum Entdecken und Ausprobieren digitaler Medien. Zum Beispiel lernst du das 10-
Fingersystem kennen sowie die Microsoft-Office-Programme Word, PowerPoint und Excel. Außerdem zeigen wir dir, wie man 
Emails schreibt und Videos bearbeitet. Wir lernen die sozialen Medien kennen und wie du damit umgehen kannst. Google-Maps 
ist eine weitere Anwendung, die wir dir zeigen. Wir freuen uns auf dich!

Kurssprache
Deutsch

Beginn
19.08.2024

Beginnzeit
13:00 Uhr

Ende
23.08.2024

Endzeit
16:30 Uhr

Kurstage
5

Dauer
1050 Minuten

Beschreibung Zeit
-

Ort
Tirol 
Hauptstraße

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche

Referent/in
N. N.

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it


Corsi & Percorsi
corsiepercorsi.retecivica.bz.it

Zeit für Weiterbildung
weiterbildung.buergernetz.bz.it

Seite: 20/20 Gedruckt am: 18.05.2024

Gebühr
149 € 

Anmeldeschluss
29.07.2024

Kursanbieter
VOLKSHOCHSCHULE SUEDTIROL VHS 
SUEDTIROL

Detailseite zum Kurs
-

Ansprechperson
  
Tel.  
Email 

http://corsiepercorsi.retecivica.bz.it
http://weiterbildung.buergernetz.bz.it

