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Schule ohne Stress

Themenbereich
Familie und Kinder

Kursbeschreibung

Fir viele Kinder und Eltern bedeuten Schule und Hausaufgaben Stress. Das Kind macht die Hausaufgaben zu spat, kann sich das
Gelernte nicht merken, die Aufgabe ist schlampig gemacht, das Lesen fallt schwer. Die Folge: Kinder und Eltern sind genervt. Das
muss nicht sein. Lernschwierigkeiten, Konzentrationsprobleme, Sprach- und Verhaltensauffalligkeiten oder Demotivation sind
kindliche Botschaften an die Eltern. Die Evolutionspadagogik gibt Einblick in die Sprache der Kinder. Mit verbliffend einfachen
Kdrpertibungen lassen sich blockierte Vernetzungen im Gehirn aktivieren und starken.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
15.11.2024 17.11.2024 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
16:00 Uhr 15:00 Uhr 1035 Minuten

Beschreibung Zeit
Freitag, 16:00 - 21:30 Uhr

Samstag, 09:00 - 21:30 Uhr
Sonntag, 09:00 - 15:00 Uhr
(Die Zeiten konnen variieren.)

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe
Vater/Mdatter mit Grundschulkindern

Referent/in
Rita Schwingshackl

Peter Seiwald

GebUhr

94 € Kursbeitrag pro Familie Mindestpreis

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Padagogische Interventionen im Umgang mit Suizidgedanken
und Depression

Themenbereich
Soziale Dienste

Kursbeschreibung

Im Seminar wird ein theoretischer Rahmen zum besseren Verstandnis der Thematik vorgestellt und die Verbindung zur Praxis
anhand von Fallbeispielen und interaktiven Vorgehensweisen hergestellt. Folgende Schwerpunkte werden aufgegriffen:
Uberblick tiber psychische Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter; Verstehen von Verhaltensweisen und Stimmungslagen;
Konzept der Suizidalitdt und suizidalen Entwicklung; Methoden, Zugdnge und Interventionen im Umgang mit Kindern und
Jugendlichen; Arbeit im Netzwerk und Ressourcenarbeit; Rahmenbedingungen und Meldepflicht; Psychohygiene fur Fachkrafte.
Die Fortbildung findet in deutscher und italienischer Sprache statt.

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
22.10.2024 23.10.2024 2
Beginnzeit Endzeit Daver
09:00 Uhr 17:00 Uhr 840 Minuten

Beschreibung Zeit
Di. 22.10.24, 09:00 - 17:00 Uhr

Mi. 23.10.24, 09:00 - 17:00 Uhr

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Padagogische Fachkréafte aus sozialpddagogischen und sozialtherapeutischen E
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Referent/in
Rosemarie Piscopo

Franca Di Nardo

Gebuhr
176.23 € Kursbeitrag pro Person ohne MwsSt.

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Yoga und Tanz

Themenbereich
Rhetorik, Auftreten

Kursbeschreibung

An diesem Wochenende begegnen sich zwei Welten, die vieles eint: die Arbeit mit dem eigenen Korper, das Prasent-Sein im Hier
und Jetzt, die Bewegung, der Fokus. Dieser Workshop bietet die Moglichkeit, unseren Kérper auf verschiedenste Art und Weise
in Bewegung zu bringen. Bewegung inspiriert, beruhigt, aktiviert und starkt unser Selbstbewusstsein. Durch die intensive
Auseinandersetzung mit dem Korper von Kopf bis Ful? finden wir Energie, Kraft und Ruhe. Tanz und Yoga zeigen sich dabei in
allen Facetten: Jede Bewegung, jeder Stillstand, jede Musik ist Tanz. Yoga bringt die Atmung ins Spiel und ladt die Stille ein. Tanz
erlaubt Freiraum und Kreativitat. Sie begegnen sich selbst und der Gruppe, erfahren eigene Grenzen, Bewegungs- und
Denkmuster, um ganz Neues zu (er)finden. Sie erleben Tanz als individuelle Sprache und im Yoga den personlichen Flow.

Kurssprache
Deutsch
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Beginn Ende Kurstage

04.01.2025 05.01.2025 2

Beginnzeit Endzeit Daver

09:00 Uhr 17:00 Uhr 885 Minuten

Beschreibung Zeit
Samstag: 9:00 - 21:30 Uhr

Sonntag: 09:00 - 17:00 Uhr

(Die Zeiten kénnen variieren.)

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7

Zielgruppe

Interessierte

Referent/in
Katharina Schwaérzer

Johanna Huter
Gebuhr
160 € Kursbeitrag pro Person

Anmeldeschluss

Kursanbieter Detailseite zum Kurs
VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH. -
FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email

Italiano & Cucina 7 - 9 Jahre

Themenbereich
Italienisch als Zweitsprache
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Kursbeschreibung

Bei diesem Camp experimentieren die Kinder in der Kiiche und verbessern mit viel SpaR ihr Italienisch. Jeden Tag wird ein
einfaches, leckeres Rezept der italienischen Kiiche unter Anleitung eines Sprachlehrers/in umgesetzt. Die selbstgekochten
Mens werden gemeinsam zum Mittag gegessen. Bewegungs- und Sprachspiele kommen in der Sommerfrische des Rittens nicht
zu kurz! Die Teilnehmerlnnen aus Bozen treffen sich entweder direkt in der Mittelschule Klobenstein oder werden von einem/r
Lehrer/in von Bozen mit der Rittner Seilbahn herauf begleitet (Treffpunkt Talstation 8.00 Uhr).

<br>

</br>

Anmeldung: 12.02. - 31.05.2024
<p>

Zum <a href="https://zfrmz.com/VVLODXIVyMHxXkdOheizZ" target="_blank">Anmeldeformular</a>.

</p>

Kurssprache

Italienisch

Beginn Ende Kurstage
22.07.2024 26.07.2024 5
Beginnzeit Endzeit Daver
09:00 Uhr 16:00 Uhr 1950 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Klobenstein

Zielgruppe

Kinder

Referent/in

Sprachlehrerin alpha beta piccadilly
GebUhr

190 €

Anmeldeschluss
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Kursanbieter Detailseite zum Kurs

alpha beta piccadilly - Bozen -

Ansprechperson

Tel.
Email

Reflexzonentherapie am Ful3 - Schule Marquardt (Teil 3)

Themenbereich
Gesundheit und gesunder Lebensstil

Kursbeschreibung
Der Lehrgang wird in vier Teilen in deutscher Sprache durchgefihrt:

Teil 1: Grundkurs: vermittelt die Grundlagen des RZF in Theorie und Praxis: Lage der Zonen, Dosierungen, Techniken,
Behandlungsaufbau, Reaktionen, Akutbehandlungen.

Teil 2: Aufbaukurs: fiihrt in die funktionellen Zusammenhange des Menschen ein, beschéftigt sich mit den Zusammenhangen
von Gesicht mit Organen, Systemen, Beckenbandern und Narbenbehandlung.

Teil 3: Hinfiihrung in die Behandlung des Lymphsystems mit RZF, Meridiane am Ful® und an den Zdhnen.

Teil 4: Prifungsvorbereitungskurs mit Priifung

Information und Anmeldung: Maria Kaserer,

Tel. +39 339 1375242, info@kaserermaria.com

Kurssprache

Deutsch

Beginn Ende Kurstage
16.09.2024 19.09.2024 3
Beginnzeit Endzeit Dauer
09:00 Uhr 16:00 Uhr 0 Minuten

Beschreibung Zeit

Ort

Oberbozen / Soprabolzano
Lichtenstern / Stella 1-7
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Zielgruppe

Zeit fUr Weiterbildung

weiterbildung.buergernetz.bz.it

Arzt:innen, Physiotherapeut:innen, Naturheiler:innen, Entbindungshelfer/Heb

Referent/in
Maria Kaserer

GebUhr

Anmeldeschluss

Kursanbieter

VEREIN HAUS DER FAMILIE DES KATH.

FAMILIENVERBANDES SUEDT.

Ansprechperson

Tel.
Email
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